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石川菜帆、米る洋平、平尾亜矢子、中山求仁子、佐藤真紀子 


「いつて!5つしやい」 

毎週月〜金曜日目:日日‘ 


8:00 


789 

捐巧板 


PICK UP and 
RECOMMEND 


TAROs 

Notes 


Text: 木村太郎 


でアナウンスしている通り、^湘 
南地域のみなさんの、朝に夕かせ 
ない情報を、ム地よい音楽ととも 
に、葉山マリ—ナスタジオからお 
届けしてまいります^ という、 
湘南ビ I チ FM 異色の一^報てん 
こもり番組，^です。 

それでは改めて、多様なコンテ 
ンツをご紹介しましよう。まず、 
湘南地域の電車運行と道路交通情 
報、天気予報は十五分 ごとに デ— 
夕を取り直し、最新坂をお伝えし 



月曜日から金曜日の朝六時から 
の I I 時間、京急グル—プの提供で 
お送りする「京急からいつてらつ 
しやい」。この番組は、毎朝冒頭 



ます。加えて、羽田空港と奉巧湾 
フェリ—の発着状況、国内ニユ— 
ス十本、国際ニュ—ス|二本、地域 
のニュ—ス計八本。「田中和子先 
生のお目覚め体操」や「青蘭ひ 
とみ先生のゥキゥキ占い」は大好 
評のメニユ I で、「何かと毎日が 
記念日」は、関連する曲とのマッ 
チングやその日がバ—スデ—の 
ミユ—ジシャンの曲をお楽しみい 
ただけます。加えて、京急線の駅 
や湘南の町紹介、おの話題、格言 
など、日替わりメニユ I もご用意。 
これらをギユッと I I 時間にパッ 
ケ—ジするため、情報プラス曲で 
十五分の小袋八セットの番組形態 
が出来上がりました。このジェッ 
トコ—スタ—のよぅな番組構成の 
中で、音楽が果たしてくれる役割 
はとつても大きく、リスナ—も、 
そして私達スタッフもほつと-息 
の時間なのかもしれません。 

ついでに票事情をもぅ少し。知 
り合いからよく「いつたい、何時 
に起きてるの？」と聴かれます。 
「 I 番早く起きるのは Y さんで、- 
番遅いのは H さん」のようですが、 
おおむねみな早朝、というより未 


明に近い頃に起き出し、寝静まる 
i と犬や猫をおいてスタジオ入 
り。寒くなればなるほど悲化感は 
膨らみますが、スタジオのスイッ 
チを押すと、ヤル気が湧いてくる 
から不甲3賦ですね。 

こうして、月曜から金曜日の毎 
朝、台風の 日も 祝日 も、お正月も 
お届けしてまいりましたつ巧急か 
らいつてらつしやい」。1100六年 
十二月四日に生まれてから、おか 
げさまでお年 目を 迎えています。 
嬉しいのはツイッタ I をスタ I 卜 
してからリスナ—からの暖かい 
メッセ—ジを頻繁にいただけるよ 
うになつたこと。みなさんからの 
声をエンデイングでご紹介する- 
瞬に「これからみんなで朝を始め 
るんだ〜」とい，っ-蓬^と「は ぁ、 
八う日もなんとか辿り着いた〜」と 
いう 安堵感が 混じつ て、 この上な 
い幸せを感じます。 

新たなメンバ—も加わり、これ 
からもますます元気にお届けす 
る 朝の情報番組コ塁篇 らいつ て 
らつしやい」。今後ともどうぞよ 
ろしく お願いします。 


必要があって、米国にいくつラジ 
才局があるか調べてみると 、 A Ms 
が4 7 81 、 FM 局が 8 6 9 5で 
合わせて134 7 6局もあった。 

国±が広いからかとも考えたが、 
試しに I ュ—ヨ—ク巿にいくつラジオ 
局があるのかも調べてみた。同巿は 
マンハッタンの化クィ—ンズ郡など合 
わせて広さ約1200平方キロ、ま 
京都の半八刀ぐらいだが、そこに AM 
局巧 FM 局^合計のの放送局が 
あった。-方、ま京には AM 局が5、 
FM 局 3 + U (コミュニティ)しかな 
いのだ。 

しかも、ニュ—ヨ—クの場合はラジ 
才局の性格が はっきりし ていて、卜— 
クやアダルト • n ンテンポラリ—、ジャ 
ズ、クラシックなどの専門局ばかりだ。 
日本のラジオ局はいまだにテレビ局の 
ような「総合編成」をしているので、 
性格があいまいなのと大きく違ス 

「ラジオ離れ」と言われて义しいが、 
それもリスナ—にとって選がの余地が 
少ないからではないかと考えてみた。 

総務省は、テレビの地デジ化で空 
いた電ぶを使って新たにデジタル•ラ 
ジオを開始する予定だ。マルチ•チャ 
ンネルでサラゥンド効果や画像も付 
くものになりそうだ。リスナ—の選 
が肢も大幅に増えることが期待でる 
だろう。 

もちろん湘南ビ I チ F M も参入す 
るつもりで準備を進めている。 
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INFORMATION 



大なな会 PRESENTS 

SHONAN JAZZ BY THE SEA LIVE 


2013年 1 月 5 日化） - 

寺井尚モグループ 料金5,000 
寺井尚子 (vn) 

化島直樹 （P) 

店網邦雄 （b) 

中澤剛 （ds) 


2013年2月2日（±》 ' ^ 

HAKUE い KIM Trisonique 料金3,000円 

HAKUEI-KIM (P) 

お本智和 （ b ) 

大棚 ' KALTA ' 英宣 （ ds ) 


料金 3,000 円 


Photo by FumiaKi Fujimoto 

鬧 

HAKUEI • KIM Trisonique 
photo by Naoto Furuki 


2013年3月2日 （±》 

川口曰出曲ニューセッション 

川□日出狂（化） 

ルイス.バジェ （ tp ) H A L 斉藤 （ ts ) 
高橋 里 実 ( as ) 平 田ふみと （ P ) 

八木秀樹 (ds ) 山村隆一 （ b ) 


[ MC ] キャロル山崎拾場】キャプテンズルーム應山町掘巧 50-2) 

【開場】 19=00 【開演】 20:00 1st. 20:00-20:45 2nd. 21:15 〜 22:00 

X チケットは税这•ワンドリンクが 

【ごモ約お問合せ 】 hL 046-875-0121 | 占.. | 

X 出演をによ0チケットの値段をまがございまずのでモゆご了承願いまず。 jiinatiis 

※当日きはライブ会場入り□にて19:00より販売！ライブ前日17:00までお電話にてご予約受付致しまず！（但し、席指定不可•当日19:30迄に受付しないとキャ 
ンセルとなりまずので予めご了承ください。） 

※メンバーが変更になる場合もございますので予めご了承ねがいまず。 


SHONAN BEACH FM GOODS COLLECTION 


鈴木英人 2013 年カレンダーセット 

SOUTHERN ISLAND ON A CLEAR DAY 快晴の南の島 

毎年ご好評いただいています鈴木英人カレンダー、2013年度版の販売を開始しました！ 




■ TYPE : カレンダー 

■ YEAR : 2013 

■ SET : 壁掛+卓上 
■料金:3，150円（税込) 
《送料： 630円 


【ごミ主文方法】 

商品名-数量-電話番号 • 
FAX 番号-住所-氏名を 
明記のラえ電話-メールに 
てごま文 

《送料1セット630円》 


iii 



湘南ビーチ FM オリジナルグッズ係（受付時間 10:00 〜 1 7:00) 
【電話】 046-875-0121 【メール】 office@beachfm.cojp 
※クレジットカードご利用可能でず！ 
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ミエの島ノスダルジ T 


1 


江の島は古代から聖域として考えられ、ある時は修行の場として、またある時は参詣地として、そして景勝 
観光地として、さまざまな歴史的文化財を残す島である。そんな歴史に想いを馳せながら散策してみよう。 


写真•文/堀巧， 



葛飾北斎『富嶽王十六景』より「相州江の島」 


歴史の積み重ねに 
浪漫を感じて 

「 i ^ のによれば、江の 
島は欽明天皇十|二年(五五11年) 
に十日間におよぶ大地震の末、 
突然海上に現れたといぅ。その 
時の弁才天と五頭龍の伝説も 
フアンタジ—だが、ここでは省略。 

現在その江の島には、渡し舟 
やヨットで磯側から上陸する25 
外は、片瀬海岸側から橋を渡つ 
て行く。徒歩や自転車なら「江 
の島弁天橋」、車なら「江の島 
大橋」である。 

この弁天橋が造られる前は、 
干潮時に歩いており、満潮時 
には渡し舟や人足が背負つて 
渡つていた。島の入口にあたる 
「負越場」といぅ地名は、負越 
し賃 をと つて背負い渡しをしてい 
たことから付けられている。明：^伯 
I I 十四年に最初に架けられた木 
製の楊橋から何度もぶに流され 
たり壊されたりを繰り返した末、 
昭和 I 二十|二年に現在の鉄筋コン 
クリ—卜製の江の島弁天橋が完 
成。そして車両専用の「江の島 
大橋」は昭和|二十九年のま京才 
リン ピックの時に建設された。 


去_ 


ま I 

ホゴ s す 



























このすぐま側の公園に「日本 
近代動物学発祥の地」として 「H 
ドヮ—ド S • モ—ス記念碑」が 
ある。明治十年に来日したモ— 
ス博±は、江の島に動物学研究 
巧を建てて日本近代動物学の 
基礎を築いた人だ。彼が著した 
「 Japan Day by Day (日本そ 
の日その日)」は日本の生活で 
化を数多くのスケッチとともに 
日記形式で書き記したもので、 
江の島での様子もかなり詳しく 
紹介されていて興味深い。 

橋を渡つてまつすぐ行くとで政 
四年( I 八 I II まに再建された青 
銅の鳥居」がある。柱に刻まれ 
た奉納者名は二百五十名を数 
え、当時の隆盛が伝わってくる。 

鳥居から先は「シユクの通り」 
と呼ばれる参道商店街で、±産 
物屋や食堂のいろいろが、目に 
耳に鼻に飛び込んでくる。この 
参道に並ぶ店はほとんどが江戸 
時代から昭和初期に創業した老 
舗が多く、懐かしい気持ちにな 
る雰囲気が漂ぅ。 

±産物屋に並んで「岩本楼」 
と「恵比寿屋」といぅ I I 軒の老 
舗旅館がある。現在江の島で宿 
泊できる旅館はこの| |軒：^外に 
は民宿が数軒あるのみだ。 
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少し横道に入り込んでみる 


参道を歩いているとどうも脇道 
が気になり、「岩本楼」横の路 
地を入ってみる。"孤独のグルメ， 
が立ち寄りそうな漁師の店を通 
り過ぎると、右手に「天台山」 
と呼ばれるを。巧わい深い古い蔵 
の横の階段を昇ると、「大崎稲 
荷」という小さな社がある。観 
光客がまず来ない場所で、いくつ 
かの小さな石仏や庚申塔に囲ま 
れた稲荷は、江島神社に合祀さ 
れていないと思われる地元民のた 
めの秘かなパワ—スポットである。 

元の路地へ降りて さらに 先に 
進むと、 小さな 堤防の ある 「西 
浦漁港」 に 出る。昔はま町に「ま 


浦」という漁港もぁつたが、すつ 
かり埋め立てられてしまつた。 

ここは現在はひつ そりと 隠れた 
場所なので、富±山を眺めなが 
らのんびりできる。ぶも穏やか 
で、南側やま側とは塩分濃度が 
違うためか、生息している生物 
の様子も異なるょうだ。 

2^前はここから岩屋へ行くお 
し舟も出ていたらしいが、実は 
大潮の干潮時に限り堤防から海 
岸の崖沿いを歩いて「稚児ヶ淵」 
まで行くことができる。 

ただし 普通の観光客が通らな 
い冒険 n — ス的な難所なので、 
気軽な格好では要を意。 











さ 

、## 


段お奔巧天 



参詣と修行の道 


近江の竹生島、安芸の宮島 
と並ぶ日本|二大弁財天のひと 
つが「江島弁財天」と呼ばれる 
「江島神社」である。ぶ津宮、 
中津宮、奥津宮の I 二宮から成る 
江島神社を参詣するには、現代 
人にとつての修行が課せられる。 
それは江の島の地形によるひた 
すらな階段の連続である。 

瑞ム門から辺津宮に登る石段 
から始まり、「上道」と呼ばれ 
る表参道、「お窟道(御岩屋道)」 
と呼ばれる「山ふたつ」から岩 
匡に向かう道、これらはどこも 


運動不足な都会人にとっては修 
行となる急な階段が続く。ただ 
し「下道」と呼ばれる裏参道だ 
けは緩やかな坂道で階段はない。 
この道は生活物資を車両で運べ 
る裏道でもあるので、あまり観 
光的要素はないが、「山ふたつ」 
まで静かに湘南海岸を見ながら 
歩くには落ち着いた道だ。 

また、ま町から児玉神社付近 
への「下降道」というル—卜は、 
集落の中を曲がりくねって通る 
生活道でマニアックでもある。 

それでもなるべく歩きたくな 
いという体力に自信のない人は、 
上り専用だが「江の島エスカ—」 
という手もあるが。 



iim 


























軒先にみる歴史 

江の島の道は地形に大きな影 
響を受けているので、基本的に 
昔から変わつていない。また、島 
の住民もほとんど昔からの人た 
ちで、島の外から移り住む人は 
少ない。したがって、道沿いに建っ 
ている民家や店舗も代々引き継 
いだものがほとんどなので、味わ 
いのある古さを釀し出している。 
建物の軒先や軒がなどを見て 
も、百年近い年数を経たものが 
美しく残されて活かされている。 

息を切らせて散策していても、 
こういったム和む景観に触れると 
身もムも癒されるのは誰でも 同 
じではなかろうか。外国からの 
観光客も多いが、海外の歴史的 
旧巿街だって、車も入れない階 
段ばかりの路地に建ち並ぶ古い 
建物が美し さを 誇つているのだ。 

人□四百名ほどの江の島住民 
は地域的なつながりも強く、町 
内会や協議会などの連帯で、ま 
ちづくりや景観保護に力を入れ 
ている。後継者不足などで新た 
な展開も必要になってきている 
状況でも、うまくこれらので化 
財を残していつてほしいものだ。 
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地層にみる歴史 


八黑藝. 

:題 

- 警 i 

N11;. 

立瓦 . r ご 

J 


江の島の±台となる葉山層群 
の地層は、約千五百万年前に深 
海底で推積したと考えられ、藤 
がで I 番古い地層だ。 さらに 二番 
目に古い逗子層や、新生代第四 
紀の口—ム層、古相模川の河床 
れき層などが分布している。 

岩屋を含めて南西側の磯は、 
平巧な岩場、切り立った崖、く 
りぬかれた海食洞など、ぶによ 
る侵食や潮風の影響でできた葉 
山層"群の地層が観察できるポィ 
ントだ。 

岩屋は約六千年前頃からぶに 
侵食されてで きた 海食洞で、古 
くから 信仰のが象となつて きた。 
神秘的な「江島縁起」の伝説 
もあり、修験道の聖地になった 
り、富±山の風穴とつながつてい 
ると 信じられたりしたが、昭和 
四十六年に落石の危険性から閉 
鎖され、平成五年にル—卜変更 
と安全補修がされて再開した。 

ぶ食台の上で気の遠くなるよ 
うな大地の時間と空間を想像し 
ながら釣りをする人々は、さぞ 
や哲学的な物思いに耽ることが 
できるだろう。えつ、違ぅ？ 



:;で I :寧.^ 

，い产4が 


11 







， 




漁げの生活空間 

「青銅の鳥居」から島のま側へ 
入る道が「まの通り」と呼ばれ 
るま町の道で「聖天島」の先ま 
で続いている。この道は八百屋や 
魚屋、雑貨屋などがひつそりと 
建ち並ぶ、観光客があまり通ら 
ない島の住民の生活道である。 

「聖天島」は大正十二年の関 
ま大震災で隆起して陸続きにな 
るまでは海に浮かぶ孤島だった。 
したがって昔の絵葉書や古写真 
などでは、海に小島で浮かんでい 
て固りは礫だったのがわかる。 


このあたりは葉山層群よりも 
約五百万年くらい新しい逗子層 
で、ほぼ水平な地層は公園と 
なつた「聖天島」でもはつきり 
観察することが出来る。そして 
昭和 I 二十九年にま京オリンピック 
のヨット競技会場にするために、 
現在のよぅに島のま側 I 二分の I く 
らいが埋め立てられた。 

つまり、このま町の平地は埋 
め立てられる前は最も海岸沿い 
に位置していたわけで、風も穏 
やかな日当たりのよい立地で、 
古くから漁業を営んでいた島の 
中ム地的な集落の風情が感じら 
れるわけだ。 
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藤ボ店スタッフ臭方直樹さん 
関ま；菱自動車販売藤ボ店 
干251 -0046 神奈川県藤ボ巿辻堂西あ岸 2-14-37 
10:00 AM 〜 7:00 PM /义曜定:イ木(年末年始、 GW 、 夏期イ木業) 













江の島がある街は藤ボ巿。 

藤ボ巿つて EV (電気自動車)に力を 
入れているつてご存知でしたか？ 

早くから巿として「湘南 Hn ゥ II ブ」 
プロジ H クトを展開、 EV 普巧に力を入 
れています。 

もちろん EV 購入者にもメリットが多 
いのです。 

2012年に月現在藤ボ巿の補助金は 
国の交付金 (100 万円上限)の 1/4 
^内を限度として支給されます。 

軽自動車税の減をも2015年の3月 
末まで受けられます。 

そして藤ボ巿内の公共駐車場が無料 
またはおまく停められるサ—ビスも受け 
られます。 

因みに江の島水族館は EV 車の駐車料 
金が S % オフになります。 

また、神奈川県下では急速充電器が 
11 7基上も設置されています。 

ところで湘南ビ I チ FM のアイ.ミ— 
ブとミニキャブ.ミ—ブは藤ボ巿にあり、 
関ま I 二菱自動車藤ボ店さんにお世話に 
なつています。 

ここ藤ボ店は、藤ボ巿辻堂西海岸辻堂団 
地のそばで大きなガラス張りが目印です。 

お店には200 V の充電器が設置され 
ていますので江の島観光の行き帰りにお 
気軽にお立ち寄りください。 

また、充電や点検等の時間に、レンタ 
サイクルも無料でご利用いただけたり、 
無料のドリンクサ—ビスもあるので、待 
ち時間も辛くありません。 

さらにアイこぐ—ブやミニキヤブ こぐ— 
ブに無料で乗るとこもできますので、ス 
タツフへお声掛けください。 


猫の楽園 


ところで、江の島は猫が多い。 
聞くところによると千匹上の 
野良猫がいるよぅだ。おかげで 
ネズミはほとんどいないらしい。 

島の住民も観光客も節を与え 
たり、撫でたりしているので、人 
馴れしていて悠々たる暮らしだ。 


いるのだろう。しかし、猫好き 
の人はいいが、猫嫌いやアレルギ— 
の人には参詣や観光もままなら 
ないから要ハ江意。 

ほとんどが捨て猫らしく、ボ 
ランティアにょって不妊手術が少 
しずつ行なわれているが、全部が 
不妊になつてしまつたら数年後に 
は猫がまつたくいなくなつてしま 
うのだろうか。それも寂しいょ 
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⑧卵黄を攪拌してレモン汁と①カマスに強めに塩をふって 
オイルを加えて泡立てる。 30分ほど置いておく。 



⑦煮汁を加えてのばし、塩胡②トマト W かの蒸し煮具材を 
椒で味を整えパセリを加える。入れたら蓋をして10か煮る。 


つ<0かた 


① 兰枚におろしたカマスに塩を強めにふり、30分ほどおく。 

⑥ 鍋に適当な大きさに切ったトマトに(外の野まを入れ、水をひたひたに張 
る。ニンニク、黒胡椒、塩、白ワインを加え、火にかけて沸いたら蓋を 
して、弱义で10分ほど煮る。 

③ 野まに义が通ったらバットなどに取り出す。 

④ 煮汁に魚を入れ、3分程度さっと煮る。煮過ぎると魚の P 未が抜けてしま 
うのでを意。煮えたら崩さないように取り出す。 

⑥ トマトは煮汁の中で湯むきして、四等分に切り軽く煮る。 

⑥ ソース用に煮汁を取り出して氷で冷やしておく。 

③ ではソースを作ろう。大きなボールに湯せん用のお湯を用意しておく。 

(8) ボールに、卵黄2個分と塩を入れ攪拌する。 

④ レモン汁を少しずつ加え、次にオリーブオイルも少しずつ加えて、湯せ 
んしながら泡立てる。 

⑩ ソース用に取り分けて冷ましておいた煮汁を⑨に少しずつ加え、滑らか 
な状態にのばしてクリーミイに仕上げる。 

⑩ 塩•白胡椒で巧を整え、パセリのみじん切りを加えればソースの完成。 

⑩ 皿にカマスと野まを盛り、ソースをかければ出来上がり。 

《 基本のソースに加えてアレンジする例：ナッツ類-レーズン•甘くないピ 
クルス.オレンジピール•塩漬けケーパ.オリーブのみじん切り.玉ねぎ 
のみじん切り等。 



③义が通った野菜はバットに 
取り出す。 



感トマトも煮て、残った煮汁 
は冷やしておく。 


湘南 

レシピ 


recipeZO 

カマスのブロデッタート 

海からあがった魚介や畑でとれたばかりの 
野菜など、旬のとびきり新鮮な食がが手に 
入る湘南。せっかく、そんな恵まれた地 i ま 
に暮らしているのなら、それらのおいしさを 
弓 I き出す料理を家庭でつくってみませんか? 
一見シンプルですが、実はプロの秘技がち 
りばめられたレシピを紹介します。どれも食 
ベて元気になれる料理です。 

レシピ指南/鎌倉•稲村ケ崎の予約制レストラン「フィー 
ル ドノー ト man 」 竹内満シェフ (お 1.0467 -24-6002) 

写真.取材/堀ホー.菅原恵利子 


◎カマス：一人前/1〜2尾 
【 A: 蒸し煮の具が】 

◎玉ねぎ：1個〜2個 
◎ニンジン：1本 
◎セロリ：1本 
◎トマト：1個〜2個 
◎白ワイン： 50 cc 〜100 CC 

◎ニンニク：1かけ 

◎黒胡椒：少々 
に：ソ-ス】 

◎卵黄： 2個分 

◎レモン汁：大さじ2 

◎ EX オリーブオイル：100 CC 〜1 50 CC 

◎塩/白胡椒：少々 

◎パセリみじん切り：少々 



ネオ料（盛りつけは一人前•調理写真は4人前) 


もいい。バンズに挟んでたっぷりソ— 



煮たりとどんな調理までも美味し 
くお洒落にまとめてしま ラ。 

ここではベ[シックなブ写 K ッタ— 
卜を紹介するが、お好みでピクルス 
やナッツ類など色々加えて自分なり 
にアレンジできる。また、魚はカマ 
ス2^外にも、ヒラメ、太刀魚、ホ 
差ウ、ムツな'ど白身魚ならなんで 


スのフィツシュバ I ガ [ にすれば子ど 
も查号ぶ応用編だ。 

カマスはフラィにしても美味しい 
が、 さっと 煮にして、上品で癖がな 
い大人なフイ—ルドノ—卜流に仕上 
げてみた。また、ソ—スの Ex ' パ— 
ジン•オリしフオイルは少々いいもの 
を使うのが n ツだ。 


は何かとホ I A ハ—- K ィ—墓 
いから、こんなお洒落な显 
を 紹介し よう。 

今回のレシピはブ马 K ッタ—卜と 
いう黄色いこのソ—スがメイン。マヨ 
ネ—ズの原型とも1|頁われる滑らかで 
クリ—ミィなソ—スス肉や魚、野 
菜はもちろん、いろん某おがによく 
合うし、フライやグリル、蒸したり 













物静かで職人気質な妹の京子さん。 



昔ながらの道具、写真は張り手。 



糊付けする姉の幸子さん。接客や配達もする。 


源屋京染店 

逗子商店街の裏路地に趣のある店構え。洗い張り、 
生洗い、しみぬき、染め、仕立て直し、寸法直しなど、 
着物回りのあらゆる相談にのってもらえる。 

神奈川県逗子巿逗子 1-3-1 6 
TEL . 046 -871-6016 
営業時間：10:00〜17:〇〇日曜定休 



姉は朗らかに「どの作業も楽しいよ 
ね？」と寡黙な妹に話しかける。じっ 
さい二人は楽しそ、っに手を動かして 
いる。祖父が始めた創業百年程の 
r 源星原染店」を受け継ぎ、悉皆業を 
二人でこなす。さてその「悉皆」とは 
いったい何？と疑問に思った方も多 
いだろ、っ。日常的に着物を着なくなっ 
た今、それは当たり前の疑問である 
が、ひとことで言つてしまえば着物の 
メンテナンスー切のことだ。源屋は祖 
父が始めた頃から洗い屋だったそぅ 
で、今も当時と同じよ、っに店の庭先 
で作業する。姉の田中幸子さんと妹 
の奧村京子さんは、小学生の頃から 
家業の作業を手伝ってきた。生活と 
仕事が一体となっていたから、父は 
「ちよっとそっち持ってて」と反物の 
仕上業などを手伝わせながら「こ 
れは友禅だよ」「これは黄八」と二人 
に教えた。自然に素材を見極める眼が 
養われ、高校生の頃にはすっかり一 
人前の職人に育っていたそうだ。姉 


妹はそれぞれが嫁いだ後も店に通っ 
て両親の作業を手伝った。その両親 
も他界して、今は二人で店も作業も 
引き継いでいる。 

源屋の専門は「洗い張り」 とい、っ 着 
物を 赞っ 工程だ。着物は手縫いの糸を 
解けば四角いホに戻り、それぞれの 
パーッをつなぎ合わせればまた反物 
の状態に戻る。約じメートル程ある 
反物を屋外に張って作業をするため、 
広いスぺースが必要になる。「駐車場 
にした 方が儲かりますよ」 「マンショ 
ンにしち ゃえば」 といぅ 勧誘に幸子 
さんは「失礼 しちや、っ わ」 と 憤慨する。 
しかし、 じっさい 着物を着る人が少 
なくなり、 鎌倉や逗子近辺に たくさ 
んあった悉皆屋は続々と廃業してし 
まった。源屋は多くの着物好きから 
「やめないで〜」と懇願されている。 

源屋にはを々な布が持ち込まれる。 
まずはその素がなどを的確に見極め 
て処理方法を決める。たいていは触れ 
ば八刀かるそつで、その見極めこそが医 


技だ。 もう ひとつ、源屋独自の医技 
がある。ホをピンと張るなどけっこ 
う力を要する悉皆作業は男性の仕事 
だった。それを讓二人で力と呼吸を 
合わせてこなしてしまう。「私達の才 
リジナル技よ」と：で開発したを々 
な技を披露してくれた。受け継いだ技 
を習得して独自に開発して継続する。 
夏の炎天下や冬の洗い場での作業は 
音 i だ。それでも続けているのは「一 
度捨てたらゼロになつてしま、 っから」 
と言ス医の心意気を感じた。 

そう言えば、今回は取がの日程調 
整が難しかった。作業の進行がお天 
気次第なのだ。「お天道さまの威力が 
すごいのよね」と言いながら、昔な 
がらの手作業で布を扱ってくれる源 
屋の医姉妹。ここに持ち込まれた布 
は、湘南の太陽と風を受けて美しく 
踏る。染み抜きや仕立て直しなど着 
物に関するあらゆる相談に乗っても 
らえる源屋。着物好きが頼りにする 
の臣である。 
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アトソエティー 

巧046-876-3393 团〒 240-01 11葉山町一色933 * 現場、 
配送等で留守が多い為、事前にご連絡下さい。 巧 日、月、祝 
图 10:00〜18:00 M http :// www.atel iertee.com 

アトリエティーは、店舗や 
病院などの商業施設、ダイ 
ニングチェアーやソファー 
な どの個人利用の椅子の張 
替えを行っています。 

長年使用した愛着ある椅子 
が蘇ります。 

うまれかわった椅子を再度 
ご愛用ください。 

ご相談お待ちしています。 

-つ一つ T 寧に作業しております。 



葉山一を郵便局 

面 046-875-6000 函 046-878-691 4 
团葉山 町一色 1999-4 
囚旧 役場前バス停下車すぐ 
I 固 お金窓口： 9:00〜16:00 

郵便窓口： 9:00〜17:00 

|团± 日窓ロイ木み ATM 9: 00〜12: 30 

《日曜 ATM 取り巧いなし 



外装は西洋風建築です 
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バルーン•アンジュ鎌倉 

130467-53-8253 励 錐倉巿巧ノ下 32-1 7 feel 由比ヶお103号 
因由 比ヶおと稲村ヶ崎の中間、13 4号線沿い白いマンション 
E 3 日•月* 祝日 图 10:00〜17:00 M http :// www . ange - k.net 

I お花を贈るようにバルーン 
を贈りましょう！発表会- 
I お誕生日*結婚•出産•開 
店などお祝いギフトとして 
I 歓ばれています。お花を贈 
るシーンに、錐倉から全国 
I 発送承り中です。 

ごを文はネットでも、お電 
I 話でも FAX でも、ご来店し 
ていただいても 0 K です。 


WEB ショップですが；1個から小売しています。 



患者さんの日常応援ハンドメイド VV ツト 

03046-807-5244 画 葉山町木古庭641 -6 
团 週末億ぎが応ご相談ください！ ） 11時〜4時 
四 http :// www . netstyle . org / hat / Q h け om 僧 netstyle.or 呂 

ウイッグ使わない日常生活 
の中で活躍してくれる帽子 
+つけ髪スタイル提案です。 


9年間、医療場面で患者さん 
(抗がん治療、脱毛症、頭の 
ケガ、病気の方）を応援す 
るためにサイズ オーダーで 
帽子制作してきました。 
帽子は5種+汗が策用下地 
帽子+つけ髪スタイルです） 


お隣（横須賀葉山逗子）で制作者募集中！ 



しまむ6サイク J レ 

03046-871 -3083 函逗子 巿逗子 5-2-42 
因 JR 逗子駅徒歩2分、京急新逗子駅徒歩4分 团 水曜日 
I 图 10:00〜19:00 M http :// www . bic - shinnamura . conn / 

/レあたたまるプレゼントの 
季節になりました。お子さ 
まにとっておきの可愛らし 
し、、素敵な車が店内にいっ 
ぱいになりました。 

はじめての1台、思い出の1 
台をご用意いたしました。 


PEUGI0T 2012 



才シク賀做 S ィンタ—店株式会社然蔵(サクラ) 

因 10120 -491 -999应横須賀巿佐原 3-22-1 2 @ 横浜横須賀道路佐原に 
から野比方向へ 300 m 左側。最寄り駅京急北义まお、 JR 横須賀線义ま浜駅 
应 水曜日 图 9:00〜20:00 EEl 3 www . sakura 55 .com H sakura @ glv - sahara . co.jp 

ご希望のお車を全国7000社 
のネットワークでお探しし、たしま 
す。輸入車から軽自動車•ハ 
イブリッドカーまで全車種ごが 
応!クラシックカーの販売•買 
取•修理も行なっております 
のでお気軽にご相談下さい！ 


rift 



車検 • 飯を塗装などの際にも代車無料です。 



ご 


SHOP LIST 


LIFE 


Fashon 


riilTKlu 


Goods 

School 


KUBU Suria 

巧 046-874-9900 圃葉山 町一色 1918 

因 京浜バス「一色」より徒歩5分 因 水、木 

图 10:30〜17:00 M http :// www . facebook . com / kubu.suria 

着/レ地の良いウてアや一 
点物のアクセサリーなどを 
集めました。ボディワーク 
やお教室などのレンタルス 
ペース、作品の発表の場と 
してもご利用いただけます。 

また、ライヴも定期的行い 
ます。皆さんのアイディア 
で創っていくスぺースです 


1 ■ ■ L 1 J 

こ-.【 

rr 

if 

m 

L 


巧を座【3/?;;〜4/巧】年末に向けて、何かと化しくなりそぅ。そんなあなたに周囲は期待の目で見ています。プレッシャーも感じるけれど楽しんで少 


自動ま巧売買抽をお 


医巧用の帽子、 

































Common Myna ( コモンマイナ ） Hilokume FanClub Office 

团 046-848-5081 面逗子 巿逗子 5-7-5 

因 京急新逗子駅南口より JR 這子方面へ徒歩1分ウッドデッキが目印 
E3 月* 义•（水不定か） 图 11:00〜18:30 M www . common - myna.com 

Hawaii か 6 の直輸入 SHOP 
イラスト レーター 
Hilokume FanClub Office 

インポートアイテムがいっぱいの 
ハワイアンショップ。大人気のハ 
ンドメイド BAG はお客様のリクエ 
ストに合わせてオリジナル製作し 
ます。 ヒロクメアー トは ヒロクメ江 
の島ギャラリー「江のまる」じ(外 
では当店でも購入できます。ステ 
キなアイテムを是非ご覧ください。 




ハワイアンステンシル C0C0AL0HA Blue lagoon 


Studio F ( スタジオ • エフ） 

13080-5061-0593 励 逗子巿小巧 5-14-2 コーポ渚3階 F 
因 小坪海岸トンネル入口 の 不定か 图 10:00〜18:00 
画 windguy @ yahoo . co.jp 

錐倉の海を眼下に 
江の島と富±山を正面に 
I 一面が鏡張り 28 m の室内で 
フラ、ヨガなど、マルチパ 
| —パスルームとしてご利用 
下さい。 

化:¥3,0001日：¥15,000 


屋上パーテイースぺースもあります。 




ジャック英会話 

0046-871-5896 圆逗子 巿逗子 2-6-31 文章堂ビル 3 F ( JR 逗子駅 
目の前、魚佐次さんの上） 团 日曜日(不定休あり） 固 月曜日〜金曜日 
10:00〜21:00 ±曜日9:00〜17:00 M http :// www . jackenglish.jp 

逗子駅目の前 アッ トホーム 
な英会話スクールです。 

コーヒーを飲みながら楽し 
くきれいな英語が学べます。 

ぜひ一度、無料体験レッス 
ンを受けに遊びにきてくだ 
さい。 

12/1 4-2/1 3の期間 
マガジンを持参し入学され 
た方にはレッスンを1回無 
料プレゼントいたします 

生徒のみなさまも楽しめるイベントがボ山 



I 


MARELLE ( マレル） 

M 046-875-5798 面 葉山町一色428 
E3 日•月 图 12:00〜18:〇〇 
E 2! www . marelle.jp 

「着る、暮らす、食す」をコ 
ンセプトにライフスタイル 
を提案しています。 

2012年秋にショップのレイ 
アウトチェンジを兼ねてお 
隣のスぺースへ移りました。 

ALDIN、ARABIA も揃し、、 

OLDMANS ’ TAILOR の冬の 
新作も新年入荷です。 



m a r e 11 € 


スキップレコード 

I 03045-224-1040 
面 横お巿西区みなとみらい 2-2-1 -2-39 
I M http :// www . skip - factory . com / skiprecords.html 

1980年代に日本人の手で制 
I 作された West Coast の Jazz 
" ATLASRECORD " を復亥 IJ 。 

I ShellyManne , GeorgeCables 
ら West Coast を代表する 
アーテイストの懐かしの作 
I 品を続々と復刻。現在9夕 
イトル発売中。ごを文は 
I http :// www . skip - factory . 
com / skiprecords.html 



ツ a 思 


い ’ げ \RV 


i^BI 

お電話でもお気軽にお問合せ下さい。 


南葉山俱楽部 ( マリツジ • コンサルティング ) 

13046-845-7746 应横 須賀巿秋を 1-15-19 E 3 火曜日 
图 10:00〜21:〇〇 M www . minamihayamaclub.com 
画 minamihayama @ kyp . biglobe . ne.jp 


『一組でも多くの幸せな 
カップルの誕生を願って…』 

ベス トパートナーは必ず 
どこかに居るはずです。 
真面目に結婚を考えておら 
れる方に、南葉山俱楽部は 
素敵な出逢いの場を創出し 
ます。 

お気軽にお問合せ下さい。 



=井のリフオーム逞子店 

13046-871-0118 励逗子 巿义木 5-12-1 2 
因 J R 這子駅より徒歩15分 四 水曜日•祝日 
图 8:30 ~ 17:30 M http :// www . good - reform . info / 

I 基しの変化に合わせたリ 
フ オームし ませんか？ 

ビーチ FM マガジンを見て 
I お問合せ頂いた方にはもれ 
なく特典があります。 

I http :// www . good - reform , 
info / 言羊しくは WEB で！ 


ミ巧の じ I の r じ 


C 南葉山俱楽部の愛犬たち> 


:サ•の'- 



▲神奈川県二ち町I邸 


も 

才 

& 


お牛座才/卽〜5/进対人関係に変化の予感。古い関係がリフユされたり、新たな出会いがぁったり。強い「純」を感じることもぁりそス 
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《記事内の価格表記はすべて税込です。 

































庵（いおり） 〜アメ ま庫 

回 【カフェ】 0467-22-0004 【アメ車庫】 0467-22-2727 
面 錐倉巿扇ヶる 4-1-15 应 錐倉巿西口徒歩15分 巧 月•火曜 
图 11:〇〇〜16:00 M http :// ameshako.com 

緑豊かな山の麓にある 
隱れ家的空巧鎌倉散策の 
ついでにぜひお立ちまり下さい 

アメリカンアンテイーク店「アメ 
車庫」の敷地内に、 カフェもいン 
タル スぺース 「庵（いおり）」 がつ。 
レオープン！キッチンスタジオもあ 
ります。都会の喧騒を忘れておい 
しい コーヒー とともにゆったりとお 
くつろぎ下さい。 

I 扇ケるの静かな山の中にカフェ「庵（いおり)」才ープン 



力ーブス逼子 

因! 046-873-7747 固 逗子巿山の根1 -2-1 9ラ • メール • ブルー這子202 
因 JR 逗子駅西□より徒歩2分 巧 日曜•祝日 图¥ 日10:00〜1 9:00(1 3:00 
〜15:00 Close ) ±曜10:00〜13:00 画 zush 恼 curves - family.jp 

予約不要でたったの30分 
の女性専用 フイ ツトネ スク 
ラブ。 

月に何回でも通い放題！ 

'忙しい方、運動が苦手な方、 

体力向上、腰痛、膝痛改善、 

ダイエットなど様々な悩みに 
最適な運動方法を指導しま 
す。80代の方でも大丈夫！ 

お気軽にどうぞ！ 


お料体験は随時受付ています。 



株ぶ会社キリガヤスタイル湘南モデル八ウス 

0046-872-6000 画 逗モ巿沼間 1-6-1 5 日 JR 横須賀線「ま這 
モ駅」下車徒歩2分/横浜横須賀道路「逗モに」から逗モ方向へ5分 
应 毎週水曜日 图 9:00〜 1 8:00 M http :// www . kirigayastyle . co . jp / 

ベストセラー本プレゼント 


これから住宅をお考えの方 
先着10名様に、「会社の選 
び方5つのポイント」がわ 
かる、「そうか、こうやって 
I 木の家を建てるのか」をプ 
レゼントいたします。 

お申込みは簡単！ 

I キリガヤスタイルで検索^ 


f にザこ 子 

■甘ホ 
<のち S 

巧で 


書籍「そうかこうやって木の家を建てるのか」 


責 

を 

伴 

ラ 


に 

抜 

擢 

さ 

れ 

た 

U 

活 

躍 

で 

ぎ 

そ 

ラ 


gallery TIPTOE (ギャラリーティップトゥー） 讶 今より少し±に近い暮らしライフマジック 

I 因 1046-854-8256 励 葉山町堀内 1 422-10 @ 這子駅より山迴り風早橋下車、な歩 5 分 巧 而 n つ_口7口_つ1 /M 

E 3 常謝 


岁時月、义、水旧は要予約）企画馬中は別 图# ，夏 -11:00am 〜 5:30pm 
秋，を • 11 :00am 〜 5:00pm ^2! www.tiptoe-hayama.com 

I 関ま学院セミナーハウス側 
隠れ家の様なギヤラリー。 

個性をきちんと表現出来る 
若い作家の器が中ん、です。 


I 作家のこだわりある作品は 
プレゼントにも最適です。 




駐車は1台可能。犬のリード用ポールあり。 

anffeach 巧ぶ 

agazfne 

2013年 
3月15曰僅) 

発行チ定!！ 


1303-5778-2144 
面 葉山町一色1150 -1-51 2 
M www . lifennagic.jp 

好評発売中！化学成分の消 
臭スプレーにはちょっとお 
抗があるという方にオスス 
メ。ハーブの香りと効能を 
活かしたホ製品用ミストで 
す。赤ちゃんやぺットがい 
るご家庭に、ぜひ1本！ 


ふ UFEMAG に 



と 

才 

フ 

の 

切 

り 

替 


I 


「ユーカリミントの羽根」& r サイプレスの木陰」 


目獄痛7ラメンコ 

H H 团 046-873-7837 
因 JR 這子駅前より</ 
1 錐倉方面へ4軒目 


コ舞踊教室 < ELCAMINO > 

政逗子 巿义木 8-20-20 
、イランド循環 > バス「巧上」下車 
画 http :// www . estudio-e に amino.com 


情熱的なフラメンコを踊っ 
てみませんか？少人数制で 
きめ細かな指導を行ってい 
ます。 

メンバーは舞台を目指して、 
真剣に仲良く練習に励んで 
います。是非、お電話を！ 




18 



ィ f があ 






























トリミングサ□ン Diddy*Anne 

画 046-854-5507 面 葉山町堀内1 444-4 

因 『向剧の信号を曲がった道沿い 因 水.日 图 10:00〜18:〇〇 
M http :// www . diddy - anne.conn 

ハミガキ、マイクロ/ X ブ J レ 
などオプションち人気な 
送迎もやってます！ 

毛穴の奧から流れを落としてニオ 
イ、皮膚トラブル、抜け毛が軽減 
されるマイクロバブルが人気な 
ナチュラルシヤンプーにマイナス 
イオン水、オヤツやフード、消毒 
スプレーまでママ目線で選びをん、 
な物しかあつかわないワンちやん 
ヮンちゃんとの暮しをもっと可愛く幸せに > に優しいサロンです！ 



wm 


個性派には王クステもあります。 

僻則 

マイク□バブル¥1，0已〇— 


ミ尼パック 
八5ガキ 
ェクステ 
ホテル 


¥525 - 


¥31已〜 
¥3，1己〇 


毎月変わるセットでの写真も人気 ☆ 


マガジンを見た！でマイク □ 
パブルび已〇 〇/〇 off !! 


フアインアリス 

13046-876-4445 励 葉山町堀内639 
因 京急バス『風早橋』バス停目の前 
E 3 水.± (不定かをり） 图 11:00〜17:〇〇 

風早橋バス停前の白いドア 
の小さなお店。 

ゆったりサイズの着やすい 
チユニック、アクセサリー。 

楽しい小物など色々とり揃えて 
I し、ますのでお子様も楽しい！ 

ご来店お待ちしております。 


ポストカード：¥150。 
小皿：¥525〜 

チュ ニック： ¥2800 へ 



—為"'^ 

—‘■ ■——一国 ^ 

■wm JB-.U .*i dJdP T-h ■ で 

"■rfr ■ ■〜■争 

♦•パ ！u w m "iJ 


南部治療室（カイロプラクティック） 

0046-877-0777 圃葉山 町長柄557 
展 長柄橋交差点バス停徒歩5分 因 水曜午後•日曜 
图 午前9:00〜12:00午後14:00〜19:00 

対象疾患：首肩痛*腰痛* 

I 上肢下肢痛*自律神経失調 
その他急性慢性疾患等。 

自然な方法で身体バランス 
を整えます。症状を改善し 
I 健康を維持させていきます。 



治療費¥2,000/治療時間30分。予約優先。 


ホテルグローリアス白馬 

030261 -72-2101 励 長野県北を曇群白馬村八方5270 
因 中央道豊科 I C から R 147白馬方面 
E 3 なし 图 2 4 H 皿 http :// h - glorious . conn / 

信州の豊かな自然に抱かれ 
建つリゾートホテル。 

ウインタースポーツや卜 
レッキングなどアウトドア 
スポーツがいっぱい。 

また、雄大な北アルプス、 

たくさんの自然。そんな空 
間の中につつまれながら、 

白馬時間を感じて下さい。 


：!ヒアルプス•白馬；山 



八レア 

03046-877-51 23 面 葉山町一色 925-1 
E 3 不定か 图 9:00〜18:00 
M www . halea . ne.jp 画 info @ halea . ne.jp 

I 誰もが家に寄せる期待… 

より素晴らしいライフスタ 
イルを実現される事だと私 
I 達は考えています。 

山と'海に囲まれた湘南でお 
I 客様の幸せの家 ( HALEA ) 

を創造させて下さし、。 

I 湘南ビーチ FM マガジンか 
らご成約の方は、床暖房、 

I 食洗器、ミ谷乾サービス。 



が 

HALE :家 +LEA： 幸せ=幸せの家 


1 Odds & Ends 


I 


13046-874-8847 函葉山 町堀内1089 
因逗子 駅より〔這 11 ：!〔這 1 2：1バスで「真 
名瀬」下車3分（兰ヶ岡山入口すぐ） 
团±、 日、祝日 图 11:〇〇〜17:00 
M www . oaehayama.com 
facebook . com/oaehayama 


圓 


LA 輸入! KIDS も！ 


湘巧の風 「 mai ! える从、」遅子みゃけ処 

13046-887-0583 励 逗子巿桜山 9-3-53 
I 因 京浜急行バス葉山一色斤『切通し下』 
下車徒歩1分 

|の± • 日曜日 图 10:30〜17:00 
皿 http :// www . shounan - nagi . or.jp 
I H nn _ ellcy @ shounan - nagi . or.jp 



KATY'SHAYAMA かやの木テラススタジオ 

131046-877-0901 团王浦 郡葉山町一色 
11180 -2 因 JR 這子駅からバス「衣笠行き」 
m 又は「湘南国尉析き」で巧分ほど、一色小 
1 学お前下車 应 金曜日、日曜日 
顯〜木 12:00〜17:〇〇、±11:〇〇〜17:〇〇 
I M http :// www . katys - hayanna . conn / 


jWi 

雑貨•食品も豊富。 


薪ストーブ専門店 ダン ト テンポ 

巧 046-875-9042 

亟与甫 郡葉山町長柄 1311-1 イグアナボイス1 F 
を逗葉 新道沿い「マーロウ逗葉新道店」となり 
应 基本的に年中無か、お気軽にお問い合 
わせください。 

I 四 www . iguana - voice . com / 



蟹座【6/の〜7/の】 ギブ .アンド•テイクの喧 巧知 巧 めに何かをしてあげたり、ま力を貸してもらつたり C 


J の縁を大切にして◎〇 



住まの設計.施 


アクセサリ— 
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《記事内の価格表記はすべて税込です。 











































医療法人社団ことのは会かまく6若草歯科医院 

130467-81-31 00 厨 錐倉巿十二巧 6-1 泉水橋クリニックビル1 F 因 泉水橋バ 
ス停より徒歩3分 因 水.日•祝 图月义 木金9:00〜12:00 14:00〜18:30 > 
± 9:00〜12:0014:00〜17:00 M http :// www . wakakusa - dental.net 

カウンセリング重視 
完全個室診療スタイルの 
歯科医院がオープン。 


私達は歯科診療において『聴くこ 
と』『話すこと』を大切に考えてい 
ます。プライバシーに配慮した力 
ウンセリングルームや個室診療室 
でお一人お一人のご希望に添った 
治療計画を立て治療を行います。 





明るく清潔感の漂う待合室。 


【診療内容】 

一般歯科、ル巧歯科、予防歯 
科、審美歯科、ホワイトニン 
グ、□腔が科、入れ歯、イン 
プラント、痛正 
マガジンを見た！で歯ブラ 
シプレゼント！ 


I 診療室へのま椅子入室 • ベビーカー同室可 


クリニックビルま用の©10台完備。 
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パソコンじゅく新逼子教室 

面 046-873-371 7 团逗子 巿逗子 3-1-26 近藤ビル2 F 
因 京急新逗子駅北口 HAC ドラッグ角右折、踏切と橋を渡ってすぐ左。 


巧 日曜日 图 10:00〜21:00 



機器をお持ちでなし、方は教室の機器をお使いください（無料） 


M www . pczushi.com 

タブレット （ iPad 等） 

入門•ミき用講座、大巧評開講中！ 
ご予約受が中です 

パソコンからタブレット.スマホ 
時代へ！今、世の中は大きく変わ 
ろうとしています。私達は パソコ 
ンだけではなく、新時代の機器も 
取り揃え、その操作と活用方法を 
やさしくご指導します。もちろん 
パソコンクラスもあり、 WindowsB 
もタホ応しています。 



集合型、個別指導型等各種レッス> 形態あり週変わりの生け巧がをる教室 


cadenza (カデンツァ） 

13046-876-0777 厨 葉山町堀内1 72-1 

固 京急バス『葉山マリーナ前』下車徒歩1分 （ P 2 台を） 团 水曜日 
I 图 10:00〜1致00 M http :// www . cadenza 0 1 . co . jp / 画 cadenza @ cadenza 01 . co.jp 

Audio Visual Interior & Cafe 
暮らしに調和した住空間 
上質な巧像と音のある喜びを 



140インチ （4K) THEATER CORNER 


一度出会ったら忘れられない音響 
と映像*照明* AV ファニチュア。 

それと上質なインテリアが織りな 
すホームエンターテイメント空間 
を、コーヒーでも飲みながら気軽 
にご体感下さい。 

ホームシ ア ターシス テム設計で長 
いキャリアと実績を誇る専門店。 C ^ SSICA ^^ ORN ^ 


MODERN AV CORNER 


アフイーテ葉山 

1 13046-875-2541 EJt 240-0112 神奈川県云 1 郡葉山町堀内り 因 JR 横須賀線逗 

子駅、京浜急行新逗子駅より海岸邸煤山一色巧きバス10分、鐘摺「あぶずり」下車 
I 应义 曜日 图 11:〇〇〜19:00 四 www . afite - hayama.jp 画 information @ afite-hayamajp 

1己||; 季節に お6 れた 

湘南リゾートウェディング 


潮風に吹かれ巧む白亜の邸宅を 
貸切にしてシンプルでナチュラル 
なウてディングが叶う。盛大な披 
露宴から家族だけでの少人数ウェ 
ディングまで対応が可能。大切な 
ゲスト とアッ トホームな雰囲気な 
中で過ごす時間は一生の宝物にな 



I 最上階に位置する水と光のチャペル 


るはず… 



開放感溢れるパ^!; 


，を 

あを眺めながらテラスでの— 


脚金-プラン】 

2013年3月末までの 
期間限定プラン〜 Ray へ 

【料金】 

已〇名様¥曰8已，000 
おどろさの7大特巧 
プレゼント！ 





























こ 


葉山セレクト -Innocence (イノセンス） 

团 046-877-0522 团 046-877-0523 

励 葉山町一色 686-1 岩田ビルい有） E 3 火曜日 图 11:00 〜 18 :〇〇 
M http://www.rakuten.co.jp/innocence/ 


^Mi 


ベげ ^ 枯版 KEI 


ドイツ REDECKER 社正規代理店です。 


加だ/"が 


曰々の碁6しを彩る、 
こだわりのを';まが貨。 

ギフトにも、お薦めです。 

欧米でも大人気のドイツ Redecker 
社の自然素材の生活雑貨を中ん、に 
取り揃えています。 

今話題のポーランド陶器ボレスワ 
ヴィエツもたくさん入荷しました。 
ドイツのコスメ &アートハンドメイ 
ドブラシ[ダヴィンチ]の県内唯 
一の取り扱い店です。 



da Vinci —究極の筆、その名 
もダヴィンチ 


ま逗モ 

J •葉 山 


葉山セレクト ^ 

I •葉 山ミ肖防吾 Innocence 

I 6 葉山 動^ 局 * ,1 

サンルイ島 


織 

自然素材に拘つたドイツの実用雑貨 

ポーランドの普段ほいの陶器 


スターホーム 株ぶ会社 

11046-876-6776 励 神奈川県王浦郡葉山町上山 □ 1431 -1 
固逗子 駅よりバス20分「水源地入口」下車 巧な し 
图 9:00 〜 18:00 (問合せ時間 ） M www.sta 卜 home.co.jp 

環境に優しいペレツトス 
卜-ブで今年の冬は暖かく 

1^^^ iSC しがん#7 


スターホームが直接販売、設置をいたします。 


這子.葉山でこだわりの ライフスタ 
イ ルを カタ チにする、 スターホームの 
家づくり。 スターホーム では ペレット 
ストーブの 販売、設置のご相談をお 
受けしております。環境にもやさしい、 
燃焼効率 No1 の 国内 メーカー「さい 
かい産業」 のペレットストー ブで今 
年の冬を暖かく過ごしませんか？ 



MT311- 
suMrrA 
本体価格 
198,000円 


夺ヤフリーを 

113046-878-9153 面 葉山町上山 □ 2559-4 
因 JR 這子駅、京急新逗子駅より衣笠斤バス、「上山□小学校」下車 
E 3 水曜日* 第 3 木曜日 图 11:00 〜 17:30 M www.kobo-moku.com 


★々と共に在る暮らし 

私たちの家具は全て国産無垢ネオを 
使い、職人の手仕事によって作り 
出されます。そして作り手の誇り 
が私たちの製品を生み出していま 
す。ム、と手はつながっています。 

をオリジナルの生きた家具、お碗 
や木皿もお届けいたします。 




I 落ち着いた雰囲気の空ギャラリー 


タイビンクショップ NANA 

E1046-854-4770 
面 葉山町堀内 647 

因 JR 這子駅、京急新逗子駅まで送迎あり 
巧 不定か 图 8:00 〜 17:00 
M http://www.nana-dive.net/ 

画 info@nana-dive.com 


DIVING Slip 


あを通して幸せな時間 


株ぶ会社ガスクッカー 

I 迎 個人の方 0120 -7-8639-7 
法人の方 06-6371-2951 
I 团大 阪巿北区中津 1-4-5 
M WWW . 呂 ascooker.co jp 


ドか 

全自動温度調節コンロ 


秋田杉一木テーブル 


* 神奈川県動あ保護センター公認 

KANAGAWA DOG PROTECTION 


13090-5329-0289 
团逗子 巿逗子 6-1-1 
M http://kdp-satooya.conn/ 
画 info@kdp-satoova.com 



第2•第4旧）譲;度会 


Aquacapsule (ァクァカプセル) 

13046-875-0651 

面 葉山町一色 1437-3 (P/ 3 台有り） 
因 バス停葉山小学お前から徒歩2分 
胚 毎週水-第=木曜 
图 10:00 〜 19:00 
I M http://aquacapsule.s1 .bindsite.jp/ 



お気軽にご相談下さい 


《記事内の価格表記はすべて税込です。 


女座吝 / の〜 9/ の】 芸術や音楽を楽しんでムにゆとりを生みたい時期。恋はナカナカ進展しない様子。たまには、引いてみるのも効果的かも。 



2 


親帯魚•巧水をその化 


夫の巧護ち動 


輸入住宅建集 


輸入巧貨巧売 













































Laurentech (□— レンテ y 夕) 

面 080-8898-0239 团逗子 巿逗子 5-7-2 202号室 因 新逗子駅南□か 
I ら徒歩1分 (1 階が STARBERRY 美容室さんです） 巧 不定休 图 10:00 
-19:00(最終受付1致 30) 曲3 http :// blog . livedoor . jp / laurentech 7 / 

I 11月オープンの新しいお店 
です。 

I 親指で細やかに足裏を刺激 
するリフレクソロジーは、 

全身の血液循環を良くし、 

I 足の先からポカポカになり 
ます。痛みの少ないソフト 
な刺激で、思わず眠ってし 
まう/レ地よさを、ぜひ体感 
して下さい。 


完全予約制。あなただけの貸切サロンです。 

I Pas De Bourree (パドブーレ逼子店） 

面 046-870-6037 团逗子 巿逗子1 -10-1 1 因 JR 這子駅より徒 
歩 4分 (なぎさ 通り 経由池田 通り） E3 無 か 图 10:00 〜 19:00 
I M http :// www . op - studio . com / pas _ de _ bourree / M info @ spezie . co.jp 

オープンから 3 回目の冬を 
迎えました！ミ尺山のお客様 
に支えられ楽しくオシャレ 
なお店になりました。暖か 
商品とリーズナブル価格で 
御来店お待ちしてます！ 

ラッピングも素適ですよ！ 



デ江 S P らち wr お 山 



逗子池田通りの可愛いお店です！ 




charge 

面 046-870-6036 团逗子 巿逗子 5-5-40 因 新逗子駅(巿お巧 
備より徒歩 3 分 [□义 曜日、第 3 水曜日 图 9:30 〜 19:00 
( L 018:00) 四 http :// charge - hair.conn 

charge ではお客様ひとりひ 
とりの「自分らしさ」を大 
切に、髪本来の美しさを引 
き出すお手伝いを致します。 

また薬剤等は極力髪と環境 
に優しいものをん、掛け使用 
しています。 


charge 



自然光のたっぷり入る店内駐車場3台完備 


怎も巧 ッタ 々かが A/5 が タタ 

ゾ V クタタタスか夕 




2013年 
3月15曰(を) 

発行予を!！ 


インフィニゴルフクラブ (22dub 裏山） 

团 046-878-71 15 
励 葉山町上山口 3028 
I 因逗子 駅より京急バス「あ笠行き」上山 
□小バス停下車1分駐車場10台完備 
I 面 金曜日 图 9:00 〜 22:00 
I M http :// www .22 club.net 



ゴルフ始めませんか！ 


Sunnyday Sunday 

13046-894-3131 超 葉山町堀内 886-1 
因 バス停「元町」下車2分 
E 3 火、水、木曜日 
图 10:30 過ぎ〜 17:00 頃 
M http :// members 2. jconn . home . ne . jp / 

I sunnydaysunday - hayama / 



アクセサリー有ります 


逼子菊池タクシー株ぶ会社 

1 1301 20-2117-75 
3 逗子巿义木1 -3-6 

I 巧な し 

I 图 6:00〜25:30 

(朝4:00〜6:00は予約制） 

I M http :// www . kikuchi - taxi . co.jp 


京急葉山交通株ぶ会社 

130120-71-2858 
厨 葉山町長柄 1-1 
固 6:00〜25:00 
巧な し 

I M http :// www . keikyu . co . jp / life / kurasu / 
taxi.shtml 


% 






うつくしきものお屋 

I E 1046-873-1 000 フリ-ダィャル 01 20-073-529 团逗子 巿逗子 1 -6-1 
因 JR 這子駅より徒歩 2 分、京急新逗子駅より徒歩 3 分 因 水曜日 
图 10:00〜19:00 (1.2 月は10:00〜 18:30) M http :// matsuya . gr.jp 

持ち手とふろしきを自由に 
組み合わせて、自分らしい 
コーディネイトが楽しめる 
『ふろしきキャリーバッグ』 

エコとファッションを両立 
した、今の時代にピッタリ 
のバッグです。普段使いか 
らパーティーシーンまで幅 
広くお使い頂けます。クリ 
スマスプレゼントにも ◎ 

I 商品の詳細は ホームぺージをチェックして！ 





天 巧座 【9/ の〜の】 運気はゆっくりと上昇。移動や転職も願いが叶ぅ暗示。恋はバレンタィンの頃が量局。愛にあふれた時間を過ごせそっ。 


るの専門店 
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エステ & ネイルサロン Espacio 

13046-871 -3383 团逗子 巿逗子 4-6-1 2 
E 3 不定か（完全予約制） 图 10 時〜 18 時 
M http :// www . espacio - esthe . jp / 



I バリの家具に囲まれた個室の癒しの空間 


こだわりのサロンで通いやすい 
価格！話題のインディバ&ネイル 
が受けれます 

インティバ専門店。高周ぶエネル 
ギーを使用して体表から体内全域 
に温度を上げ根源から改善する。 

気になる部分をアプローチし、即 
効性を感じられます。エステ&ネ 
イルを合わせても1万円じ(内！ 

1階のスタジオで体も鍛えられる、 

卜ータルヒュー了イーサロンで1階スタジオ2階エステ&ネイルサロン 



- W uU 


フラメンコ-バレエ-ヨガクラスあります 


【予割 

◎ジ n: ルネイル ¥4,000 

◎フェイシャ J レエステ ¥已，2已〇 
◎ボディーエステ ¥6,300 
◎レンタルスタジオ ¥1,500- 
◎スタジオクラス体験あり 


スパサロン in Love Hayama 

13090-4719-5750 团葉山 町堀内 445 因 JR 這子、京急新逗子駅よりバス、 
葉山（海岸回り）行「元町」下車、徒歩 4 分。堀内会館そば•駐車場完備。 

I E 3 不定か 图 1 0:00 〜 2 1:〇〇 (最終受付1 9: 00) 四 http :// www . love - hayama . jp / 

3 年後、 5 年後もキレイでいたい。 
そんな貴方のキレイを 
手に入れませんか？ 

アクアトリートメント、ヘッド& 
フェイシャルスパをご存知ですか。 
このスパは脳と体がかまる時間で 
す。自然水とゲルマニュームを使 
用してお顔と頭皮の内部の巧れを 
体外に引き出す方法です。毎日お 
手入れしているつもりでもビック 
I 貴女のム、と体の癒しのお手伝いの場所としてお使いください。リする位'方れが'出て来ます。 




お時間があればあを見ながらお茶などどうぞ'レを込めて貴方と向き会し、たし、と思し、ます。 


脚金3 

頭皮トリートメントのみ 
《約1時間》¥6,000 
フェイシャル&ヘッド 
《約2時間》¥10,000 
* 完全予約制 
*ポイントカード有り 


ゆったりと気持ちの良い時間を貴女に 


Relaxing Spa ハヤマブソーズ 

巧01 20-76-2552 团葉山 町堀内 1991 2 F 
因 JR 這子駅より1 ‘2番バスより向原下車1分 
I E 3 义曜日 图 9:30 〜 19:00 M http :// www . hayamabreeze . jp / 

日本 巧炭酸 カルボキシパック 









… f 妙。一' 

I -度の施術でも効果を感じて頂ける全く新しし、炭酸パック登場 


新登場！驚く程の効まで 
リピーター続出中！！ 

今までにない全く新しい炭酸導入 
パックの登場！【引締め効果】炭 
酸ガスを肌から吸収させて脂肪を 
分解し新陳代謝の活性化によって 
皮下脂肪を排出【美肌効果】肌の 
内側が酸素で満たされると細胞が 
活動を始め、血管が拡張し血流を 
促してシミやニキビ跡を改善。 


^ の つ 

ホットソルトストーンの極上マッサージあ壁•天井の四面全て塩タイルのサウナ 


2人： 


■な 


、巧おを，, 

■■■■■わ H ゴ 。 v OO>r 
••IL * - '■， J r 一 ーザ I"::= 
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五感の全てがム、地良し、ビューティーリゾート。 


VJlr ト スト - V マ リ巧—り 
むじ卞 gr りさ下11。脚 
♦ — H ブレだン ト* 

vi»r に'', ■"。-1•ご Jifcr 

…捕瓣織 W 

1 wnsMV お ■| d >¥ 

■■ ■三^ If ‘卜1 ••二：•‘、 

気持ち良さと『結剩を重視しております。 


I ユード133コスメショップ 

因! 0120 -830-1 33 团 ショップ：葉山一色ま京オフィス：渋谷区神宮前 
5-49-7 丸岡ビル 4 B 因 京急ストァ葉山店向かい 巧 日.月.义 
I 图 11: 00〜17 : 00 四 http :// www . jord 2000. co.jp 

r- 水とクマザサとグリセリン 
のみでをしっかり保湿の 
クマザサ化巧水が一香人気。 

お肌のを全*を考えたオーガ ニッ 
ク基礎化粧品です。さらっとした 
クマザサ化粧水はお肌の働きを妨 
ける事無く、美しいお肌にイ呆ちま 
す。お肌のトラブルでお悩みの方 
はぜひ一度、お試しくださし、。 

* 特許製法で薬品を使わず、低温 
で原料を抽出しています。 



Cosmetics fShaJ^ 


ユード 133 シリーズは通販も行って し、 ます 





原料抽出から才ーガニックなクマザサ化粧水店内写真。ぜひ一度、お立ち寄りくださし、。 


掀座巧/^〜い/^;;】目的意識を持つて過ごすことが大切。前半の頑張りが後半に報ゎれる喧巧恋は予想外の展開が。ぁりのまま受け乂れて^。 
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《記事内の価格表記はすべて税込です。 































隱れ家サロンソフトコルギ CoRuCoRu 

巧 080-891 1-1088 《完全予約制 团藤ミ 尺巿藤ミ尺1031(詳細はお電話にて） 
因 JR 東海道線藤が駅徒歩6分 

E 3 不定か 图 10 : 00〜21: 00 圆 http :// corucoru . ehoh . net / 

骨から引き上げる究極の巧 
目元□元•フェイスライン 
一度でピーンとした八リ感 

日々の疲れや癖で老廃物が溜まり 
歪んできます。リンパの流れを良 
くし骨をイ彦めて、リフトアップ!！ 

痛気持ちい！がクセになります;> 
【ソフト骨気 コース .足お付き】 

① 顔+デコルテ60分 ¥12600 

② 上記+デコルテ90分¥18900 



議圓 


I 90分コースには睡眠コルギというストレッチも付きます 



☆ 90分コース- ►石實 マスク 付な-日 2 名お限をの完全プライべ-トサロン。マガジン見た！で美容ゼリ-差し上府す> 


tricca Balcony Hayama 

卸 04&887-0158 咖菊 II 県兰綱駿山町堀内93み11 因 【バス】葉山一色（'海岸廻り）行き「元町」 
下車徒歩5分。葉山堀内郵便局を曲 W 「 SCAPES 」 前。ぁ駐車場3台あり E 3 毎週火曜日+第3月曜日 
图 巧〜金9:00〜19:00、±9:00〜20:00、祝日9:00~ 18:00 四 http :// www . fricca - m 2 b . com / balcony / 

代官山発- 

卜ータルビユーテイー八 ウス 


2012年にオープンした、森戸'海岸 
近くのサロン。ヘアー、ネイルの 
同時施術、アイラッシュ、スパな 
ど卜ータルでお客様のきれいをサ 
ポートします。葉山お客様一人一 




I お客様のライフスタイルにあったヘアをご提案。 


人の良きビューティーパートナー 
と して、 ム、からリラックスして頂け 
る空間をご提供いたします。 


-番人気!ヘアーとネイル剛寺施術。 


H が anid な 


フェイシャルとネイルの同時施術も可能。 


【特則 

「マガジンを見た」で初回 
20%割引。 

に012/12/13迄） 


エステサロン Belleza 

回 046-876-8772 团神奈 川県逗子巿逗子1 -9-8 

因 J R 逗子駅徒歩3分*京急新逗子駅徒歩5分 （ P 有） 巧 日曜日/月2回 
图 10:30〜19:30 M http :// belleza - s.net 

化学戍分を一切含まない 
100%天然八ーブで 
奇跡の化づくり 

完全予約制の小さな店舗サロンな 
のでご自分だけの時間をゆっくり 
お過ごし頂ければと思います。 

体とム、の芯が健康であることが、 
ベレーザの考える美さです。 
カウンセリング無料。 

お気軽にご相談にいらして下さい。 




ドイツのハースグリーンピールはお肌の変化に驚きます！ 



T 寧でゆったりとしたカウンセリングの 
お時間で気持ちをリラックス 

【予算】 

IILCHI フェイシャル已980円~ 
まつ毛エクステ時間制限なし 
つけ放題初回已2已0円 
美肌脱毛1000円〜ワキ S 
回/吕年4800円 
グリーンピー J レ1已7己。円~ 
ゲルマ寝汗お已2已0円 
リジュベネーシヨンボディ 
36750円^初回体験21000円 


年4回発行『湘南ビーチ FM マガジン』タイアップ香組です！ 
ショップリスト掲載店のご紹介をしていく香組です！ 

店を様によるナマの亩で、、お店の PR をお届けします！ 
インターネット放送で、店舗情報は全世界に配信されます！ 
Web 閲覧 ももちろん巧能！ 


ショップリスト 

Web 版マガジン 
ibe 
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射手座【り/の〜に/^;;】 おだやかな雰囲気。身近な人との相性が良好な時期。和気ぁいぁいとした協力関係を通じて物事が順調に進みそぅ。 
























f 牛ち逗子店 


13046-872-0029 励 神奈川県這子巿逗モ 5-2-48 キングプラザビ 
ル 2 F 因 JR 逗モ駅より徒歩30砂提携駐車場を 团 年中無休 图平 
016時〜24時±日祝11時半〜24時 四 www . gyukaku . ne.jp 

これそ''、'焼肉。定番メニュー 
産地、製造方法、調理までこ 
だわってぃます。ファミリー 
やお仕事帰りなど、様々なお 
客ネ菜に支えられてぃます。 

食飲放題や各種御宴会随時 
受付中。御予約可能 。 i i i 
い 組様のお会計より20% 

引き致します。】他割引併用 
不可。 コピー 可、切りなき 
不要 

±日祝日はランチ営業も御座います。 




港キッチン 

03070-6945-0141 圆逗子 巿逗子 6-5-1 藤和5番館 W & G ビル 1 F 
I 因 京急新逗子駅南□から徒歩2分 巧 日曜、祝日 固 LUNCH 11:30 
〜14:30 DINNER 17:00〜22:00 四 http :// nagisa - kitehen.com 

渚キッチンでは「ココロも 
カラダも健康に」をコンセ 
プトに食が、調は料にこだ 
わり手間隙を惜しまず栄養 
バランスの良いメニユー作 
りをしています。 

日替わりご飯プレート¥750 


園 


けマ* 

NA6ISAKI 



唆:^ 

和想ま5種を載せたパンプレート¥1200 


貴馳走巧（たかちそうぼう）あ•うん 

00467-47-8151 固 錐倉巿大船1 -22-19 第二兰友ビル 2 F 
因 JR 大船駅ま□より徒歩3分 E 3 日•月 
图 17:00〜23:30 ( L 0.23：15) ※夜22時(降入店可能です 

純な和食に舌鼓を打つ 
ちょっと大人の店。 

四季折々の食がを使い、季 
節のうま P ホを引き出した/レ 
尽くしの和食が味わえます。 

這子、小巧漁港から地の魚 
を直送し、野まも総料理長 
が旬の食がを厳選。 

カウンター越しに、会話を 
楽しみつつ…。 

I し、ちじくとお鹏の揚げ出し 



トラットソアア • 夕ーヴォラ 

13046-871-0150 固逗子 巿逗子 2-6-22 因 JR 這子駅、京急 
新逗子駅より徒歩3分 应冰 曜日 图 ランチ11:30〜 LO . 14:30、 
デイナー17:30〜 L 0.21 :30 圓 http :// a - tavola.jp 

自家製生パスタとパンが才 
ススメ！ 

ソムリエが選ぶこだわりの 
イタリアワインとご一緒に 

自家製パン付パスタランチ 
¥1300〜 

夜のアラカルト ¥800〜 

ディナーコース ¥3800 

逗子の'あと風をイメージしたこの看板が目印 



The Gazebo (ザ • ガゼボ） 

に 046-874-9663 固 葉山町堀内387 因 JR 這子駅より京急バス'あ岸回り「元机下ま 
を歩30秒' 因 水曜日•第3义曜日•年末年始 議〜 ±:11:30-21:00、日:9:00〜20:00 
平日の15:00〜17:30は Close 、 ±日は Cafe Time 営業 四 www . gazebo - hayama.com 


6/1に才ープンしたフイッ 
シユ&チップス専門店です。 
揚げたての新鮮な魚とベル 
ギー産のポテトフライを自 
家製タルタルソースでお楽 
しみ頂けます。その他カレー 
等もご用意しています。 




サラダ付フィッシュ&チップス（ランチ限を） 


I 達 


タントテンポ 


洋食ふたみ 


046-801-3620 励 葉山町堀内 744-7 
应風早 橋バス停より徒歩約2分（駐車場5台） 应 毎週水曜日 
I 图 9:00〜19:00 (日曜11:00〜） 曲! タントテンポで検索 

生ハムやチーズの計り売り 。 f 
ワインに合うオリジナルお— 

つまみの他、イタリア食が 
の揃う店。併設の食堂では 
手作りのラザーニア、パニー 
二、 本日のランチメニュ ー 
も楽しめます。 





046-887-0447 团逗子 ホ逗子 6-2-2 因 JR 逗子駅より徒歩6分、 
I 京急新逗子駅より徒歩3分。這子郵便局前バス停より徒歩0分。 

|の 未定 图 ランチ11:30〜14:30、ティー14:30〜16:30 、ディナー 
17:30〜21:30 (L.O.) 四 http://futami.ext.jp 
I 2007年ビル建て替えの為 
多くのファンに惜しまれな 
I がら32年の歴史に幕を閉じ 
た日比を「ふたみ」。 

その伝統の巧を這子で皆様 
に提供いたします！ 

《お弁当.お您まコーナーあり 


各種パーティー等ご予約承ります！ 




FOOD 

Restaurant 
Bar 
Sweets 
wocery 


山羊座巧/の〜1/巧】年明けから身辺が騒がしくなる予感。 仕事/恋愛、|^関係、 様々な嬉しいハプニングが同時におこりそス優先順位を考ぇて。 



アをが-巧菜ち 


到烹•か巧巧 


巧を ブンチピ 巧をダ> 
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《記事内の価格表記はすべて税込です。 
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ミち辺けみべ） 

13046-857-4353 函横須 賀巿佐島 3-8-2 因 JR 横須賀線逗子駅西□京浜急 
行バス佐島マリーナ入口行き35分。 应無か (12/31 〜1/3まではおかみとなります。） 
I 图 11:30〜15時 *17 時〜21時、±日祝日11時〜21時(ラストオーダー： 20: 30) 

巧の魚と 

な酒 r 巧伊蔵 J を満喫出巧る 
化島の寶が処。 

潮の香りと太陽の日差しをミ谷びな 
がら 旬の魚介類を巧わう。天気の 
いい日は富±山や伊豆大島が望め 
二重、兰重の寶ミ尺気分に浸れます。 
さらに、独自のルートで仕入れる鈴 
酒「森伊蔵」をお手頃価格で堪能 
出来るのはここだけ。自分だけの 
楽しみ方を発見してみませんか？ 





おミ酉「森伊蔵」 


定食メニュー:1已〇〇円〜 

お刺身の盛り合わせ定食、金 
目綱の煮付け定食、特選ミ毎 
鮮丹（数量限定） 

r マガジンを見た！」でソフト 
ドリンク1杯サービス。 


金目綱の煮付けを食 


井上商店 

回 046-873-2573 圆逗子 巿逗子 2-1-1 5 

因 JR 逗子駅水道道入つてすぐ 

团 なし 固 月〜± 9:00〜19:30/010:00〜19:00 

良い米は人の/レを和ませる。 

I 佳い酒は人の気持ちを温め 
る。善い品は、気持ちをこ 
めて作られる。 

I 好いものがある巧、雅い刻が 
漂い笑顔あり。 

一井上商店。 

I 湘南ビーチ FM ジャズライ 
ブのお飲み物は井上商店協 
I 賛です。 

お一人様一本限り超限を稀’酒 



SCAPES THE SUITE 


面 046-877- 
E3 不定:休 i 


’-5730 函葉山 町堀内 922-2 ^ 戸海岸/ U 停より徒歩1み 


/デイナー18:00〜 22:00(1.0.21:00) M http :// www . scapes . jp / 
「ブイヤベースプラン」たっ 


I ぷり地野ま、 オマール 海老 
を1尾豪快に使ったブイヤ 
I ベースです。 

【プラン内容】前ま、温かい 
I 兰浦の地野ま、特製ブイヤ 
I ベース（残ったスープでリ 
ゾツトに仕上げます） 

I 本日のデザート。 

フリードリンク 

I お一人様 ¥12000 




SCAPES が提案するをのスタイル 


ENISHI Japanese Restaurant 

13046-871 -5382 固逗子 巿逗子1 -2-7 
因 J R 逗子駅徒歩1分 

巧 なし 图 11:30〜15:00、17:00〜26:〇〇 ( L . O . 25: 00) 

I 古民家を改装した店内 
旨い肴と酒、ご家族、友人 
大切な人との楽しい時間を 
お過ごし下さい。 

昼：¥800〜夜¥2,500〜 

お造り盛り合せ：¥1夕80〜 

牛すじの煮込み：¥780〜 

綿のカマ焼き：¥980〜 

I 生ハムとアボガドのサラダ 
¥880〜 


▲お造り五種盛合せ¥2夕80 

[i 山旭屋牛肉店 

巧 046-875-0024 画 葉山町堀内898 
因 バス停森戸海岸下車 巧 年始 图 9:30〜19:00 
M http :// www . hayama - asahiya . com / 

1901年創業(来、「地元の 
肉屋」としてみなさまに親 
しまれ、葉山コロッケや葉 
山牛を販売しています。 

ギフト用には、ご予算に応 
じて箱詰めが出来ます。 

ご自宅用には、ご希望の品 
を自由にお選び頂けます。 

I 全国配送しております 
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asile ( アズィル） 

13046-873-9778 圆逗子 巿逗子1 -6-4-2 F 固逗子 銀座通り「さ 
I ぼてん」 2 F 巧 日曜日 图 ランチ11:30〜 14:30( LO .) ディナー 
1致00〜21 :00( LO .) M http :// asile - zushi . com / 

I 這子銀座通りの中ほど細い 
I 階段をお上がりいただくと、 

そこがアズィルです。 

ランチはパスタを中ん、に、 

1 ディナーはワインを片手に 
I 素朴な欧風料埋をアラカル 
卜でお楽しみいただけます。 


紙面だけでは終ね6ない 【SHONAN BEACH FM MAGAZINE 



小さなパ-ティ-承ります！ 




m 

屋 


如 aSHONAN beach FM 
城 rMAGAZ … E -RADIO 

毎週 ± 曜日：毎過 12:00 〜18:30※最終±曜日：12:30〜18:30 0 -A 

を組担当 DJ 江刺家愛 

置您認り 、 faggp 

た。ぷ品ぉ (k 

していきまず！ PipiH . :夕覇思靠 ■T 

http://www.beachfm.co.ip/shop/ index.html 
http://shonanbeachfm.com/magazine/ 
http://bfmmaga.exblog.jp/ 


























レツ ド ロブスター 逼子店-江ノ島店 

回逗子 店: 046-870-6880 江ノ島店:0466 -27-6800 励屋子 店：逗子巿桜山 8-11-1 1江ノ島店：藤ボ 
巿片瀬海岸 3-22-19 国 置子店：（ま） R1：34 诸橋交差点 JR 逗子駅15分•京急新逗子駅8か江ノ島店： 
(ま） R1 34江ノ島水族館前•小田急片瀬江ノ島駅、江ノ電湘南'海岸公園 团 年中無休 图逗子 店：11:00 
〜23:00江ノ島店：11:00〜23:00 画 這子店： zLishi@redlobster.jp 江ノ島店： enoshima@redlobster.jp 

レツドロブスターの 
あつたかシーフードで 
今年の冬はアツツアツに！ 

今年の冬 もレッ ドロブ スターでは 
"冬のおすすめセット"を皮切りに 
12/21〜 12/25.4 日間限定 X’MA 
S コースメニユーお二人様 ¥11000 
で超 HOT な夜を！ 

2013年1月からは大好評だった昨 

_年の30周年人気コラボフェアーが 

をのおすすめセット 2 名様セット ¥6000 3 名様セット ¥9000 再登場です。乞うご期待あれ！！！ 





'焼きタラパガニ（才ーブン'焼き） ¥5780 


【大人気アペタイザー!ポップ 
コーンシュリンプ M プレゼント】 
*3，1己0円な上お料理をご 
ミ主文のお客様に限ります。 

* 本件！枚につさ1回限りの 
有効です。 

も終曰ご利用いただけます。 
*201 3年3月末迄有効 


湘南ワインセラー葉山店 

巧 046-875-6891 圃葉山 町一色 943-1 アトリ： L 943 ハヤマ1 F 
E 3 月曜日 图 11:〇〇〜19:00 M http :// www . rakuten . ne . jp / 
呂 old / shonan / 画 shonan @ lily . ocn . ne.jp 

フランス、イタリア、カリ 
フオルニアを中/レに気軽に 
楽しめるデイリーワインか 
ら特別な日のスペシャルな 
1本まで、数千本のワイン 
を取り揃えております。 


ワイン¥850〜、パスタ 
生ハム、オリーブオイル 
トマトソース、チーズ等 



リーデルのワイングラス等も販売してし、ます 


炭义&鉄板 Dining かやのき邸 

13046 -874-9485 励 子巿這子1 -6-1 0 因 JR 应子駅より徒歩3分(应子 
銀座通り商店街新聞販売店右折） 应 毎週水曜(不定休あり） 图昼 （1 1:30 
〜 14:00) L 0. 夜 （17:30 〜21:〇〇) L 0. 画 tn 15939@ rf 7. so - net . ne.jp 

地元野まや佐島漁港中ん、の 
お料理と共に活鮑や伊勢海 
老など、メインには炭义で 
焼きあげた黒毛和牛を和風 
テイストにて、お箸で頂く . 

才ープンダイニングに是非 f 
一度お越し下さい。 


A-5 特選和牛と根菜類の鉄板焼き 



^honanQeach FA/i 

が W ぶぶぶ 



2013 年 
3 月 15 曰健) 

発行チ定!！ 


白 鎌倉ハム逼子銀座店 

11046-872-4687 固逗子 巿逗子1 -6-7 
因 JR 逗子駅下車這子銀座商店街 
巧 不定か 图 10 :〇〇〜20 :〇〇 


当店の骨付きハムは、ジュ 
—シーで柔らかな食感と体 
にやさしい塩分控えめにこ 
だわった薫り高いハムです。 
サラダ*サンドウイツチな 
ど、幅広く楽しめる人気商 
品です。 

是非ご賞味ください。 

全国配送承ります。 


• ホ样喊 i 


が斜、ん 

骨付ハム。真ム、こめてギフト承ります。 


Petit Pas ぷていぱ 

面 046-871 -1570 固逗子 巿逗子 7 T 目 6-29 因 JR 逗子駅より徒歩 
己分、池田通り沿い 应 木曜日 回^ ンチ 11:30-1 4:00 ( LO .) 、デイナー 
17:30〜20:30 ( LO .) M http :// www . facebook . com/frenchPetitPas 

全16席のこぢんまりした 
フレンチレストラン。 

地元の新鮮な素材でつくる 
とびきりの味わいと、 

ム地よい会話をお気軽に 
お楽しみください。 


み 


A 

ド ET けド AS 季節を感じさせるを品をご用意しております 



げんこつや焼肉食堂 

曲 046-857-1 529 颐横 須賀巿芦名 2-20-23 
I 因 J R 這子駅から京急バス長井斤き大楠芦名 
口下車徒歩2分 P 有り 
I 面义 曜日、第3水曜日價諭こてご確認下さい） 

I 昼 11:30 〜 14:00 夜 17:00 〜 21:〇〇 
I M http :// members 2 Jcain . hoiine . ne . jp / genkotuya 29 ★あ鮮チゲ始めました 


JIVA 食堂應子巧岸口-ドォァシス） 

13046-871-1099 
团逗子 巿新宿 5-3-28 
因 国道134号線浪子不動前 
应無イ 木 

图 11:〇〇〜20:00 

I M http :// www . kclt - kousha . or . jp / pdf /1 00801 zushi.pctf 鮮が冷の jiva 食堂 




魚座 【CM/ 巧〜3/如】復活の喧巧請めかけていたことが動き出- 5^乂 何かを取り戻したり。復活愛もありそぅです。全力で前進して◎〇 


おか巧巧•巧お巧巧 
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《記事内の価格表記はすべて税込です。 






























I COOK & DINE HAYAMA ( クックアンドタインハヤマ） 

I 131046-877-1104 团王浦 郡葉山町堀内563 因逗子 駅から風早橋バス停 
下車徒歩5分 E 3 义曜.第一月曜 图 11: 00〜22:00 ( F 丄 .0 21:00) 

M http://www.cook-dine.com/ 

巧木倉庫をリノベーション 
「鉄 J をコンセプトにした 
ショップ&レストラン誕を 

鉄の道具に触れて、持ってみて、 
そしてそれで作った料理を堪能で 
きます。ダッチオーブンや南部鉄 
瓶、鉄フライパンなど鉄の道具を、 
豊富な品揃えで販売中です。 
レストランでは、ビールは勿論、 
_ ワインや日本酒が進む鉄器料巧を 

50巧の広し、店内は30席。をは薪スト-ブ!貸切りパ-ティ 0 K 存分に愉しんで下さいね！ 



参 



-番人気!魚焼きグリル用ダッチオーブンダッチオーブンや鉄フライパンの絶品料理 


1 C 如 ) 似 DINE I 
I HAYAMA 


hr 


Tri 


米 -Dutch West 社の薪ストーブも販売中！ 


【ショップ】 南部鉄瓶ス87已円〜 
鐘びない鉄フライノじ M， 已1已円~ 
【レストラン】 山梨産コップミ酉 
ワイン480円、生ビール（中） 
己00円 

とかちマッシュルームのアヒー 
ジョ 680円（写真)、緑茶豚 
のスキレット焼き1，380円他 
大好評のランチー1，080円〜 
多数 


ア y ゼ 

面 046-876-1 983 固 葉山町堀内 50-2 葉山マリーナ 1 F 因 JR 逗子駅 
より京急バス海岸回り一色行きバス葉山マリーナ前下車 应义曜 回 平日 
11:〇〇〜21:〇〇、±日祝10:00〜21:〇〇 四 http :// www . zerodegrees . jp / alize.html 

美しい食がを美しい人が召 
し上がるように願い料埋し 
て、また行きたいと思える 
店になるように日々努力を 
しています。目の前に広が 
る富±山や美しい夕陽をお 
楽しみください。 


ALIZ8 


一. _ 
和牛ステーキカレー 


む 値さんちの手作りジャム 

ろ迪 046-855-5706 / 046-855-5708 ( FAX ) 
趣 横須賀巿秋を 2-19-1 區逗子 駅から京急 
バス前田橋下車、大楠山登山道徒歩3分 
E 3 火•水•木憎業日）金 • ± •日•月 
图 11:〇〇〜16:30 
I 匹！! http://niikur 句 am.com/ 


お 

遍 

ぺクチンイ呆巧料不使用 


g サラマンジエ葉山 

5 AR 而巧 ill 田 ’ 


E ! 046-8 1 3-0 145 函葉 山町堀内562 
因 元町/な停より徒歩4み、風早橋/な停より5分 
因 月曜日（月曜日が祝日の場合は営業） 

图 ランチ 11:30-15:00( 才ーダーストッス 
ディナー 17:30〜21:00 (才ーダーストッス 
M http://sal leamange 卜 hayama.com/ 



緑に囲まれながら… 


ランテ J レナロッサ 

03046-873-3432 

团适子 巿运子 1-11-12 藤和王番館 B -1 
因 JR 這子駅より徒歩4分 
巧 日曜日 

图バ ー 17時〜深夜、ランチ火〜±11:30〜14:30 
I 圆 www . lantemarossa.com 



地下ですがゆったりと 


ぐ Beach FM 巧夕 
2013年3月15日冷)発行チ風！ 


巧樂（カズラ） 

13046-876-2705 固 葉山町一色1974 因 旧役場前バス停徒歩5分 
团义 曜日 图 ランチ 11:30-1 4:00 ( L .0) 1 4:30 CLOSE ディナ-17:30 
〜21:〇〇 ( L .0) 22 :OOCLOSE M http :// blog . livedoor . jp / kazra _1 974/ 


葉山御用邸近く 
隠れ家レストランの和樂。 
新しい中華とそれに合うお酒 
がコンセプトのレストランバー。 
毎週月曜ランチブツフエ。 
自慢の手料理が並びます。 
和樂の P 未をご家庭でも！ 
日替わり弁当が 600) スープ 
付きも好評発売中。 


鋼 

ネロ樂の木漏れ日ブッフエ。 


スモーか、ウス葉山 

13046-875-6715 励 葉山町下山 □ 1757 
屋逗子 駅から京急バス葉山公園下車徒歩 
0分、御用邸前下車徒歩3分 
巧 月曜日（か日の場合は営業） 

图 10:00〜17:00 


I E 2 http :// smokehousehayama . fc 2 web . com / こだわりの薦製です。 



プフランツェン 

13046-873-9720 
团逗子 巿桜山 8-1-46 
0 月曜日•第一日曜日 
图 13:00〜20:00 
皿 http://www.pflanzen.jp 


が崎 ■ 


咖王非豆お煎販売ま門店 




«4 


湘 s でアビール•ツ 


♦ 


* お申し込み • お問し、合わせは 

ノ \ガキ-お電話 - FAX • E - mail で 
湘南ビーチ FM 「ショップリスト掲載希望 係」 


-2 


干 240-0112 葉山町堀内 50- 
tel. 046-875-0121 / fax. 046-876-0185 
e-mail office@beachfm.co.jp 


♦ 



堀製香房 


























潮!のぉさかな料理店逗子うおへい 

13046-871 -2259 函 046-873-2778 
团逗子 巿新宿 2-9-34 因 JR 逗子駅より徒歩10分 
团 水曜日 图 8: 00〜 


「うおへい」の会席弁当はお 
祝い*ご法事•会議等にお 
届けしております。 

店内では、完全予約制にて 
松花堂弁当又は和食コース 
料理をゆっくりお召し上が 
りいただけます。 

* '^イ•て 


お 



すし屋の福ふく 


3 

I 


年間を通し、板氷の販売も取扱ってし、ます。 


函 046-875-1204 圆葉山 町堀内623 @ 長柄交差点より御用邸方面へ2つ目の信 
号右折 ©水曜日 国 昼の部:11:30〜14:00他し平日【も店内はご予約のみの営業、 
±日祝は営業 L ます。)、夜の部:18:00〜22:00 四 http://www.hayama-fukLjfuku.com 

相模湾の天然地魚や地物に 
こだわり旬の物は築地より 
仕入れます。30種類(上と 
寿司ネタも豊富です。 

一品料理や飲み物も充実。 

15名までの宴会や出張寿司 
配達も承っております。 


日替りで25種ネタが楽しめる本日のにぎり 




中国料埋チヤイ/\ナ 

逊 046-872-0309 (FAX 同） 圃逗子 巿逗子 5-3-30 因 JR 這子駅より徒歩5分 
銀座通り商店街を抜けて交差点を左折。 四 年中無か（年末年始もかまず営業） 

国 [月〜金]11:00〜15:0017:00〜23: 00 (LO 22:30) 吐•日•祝] 
11： 00~23:00 (LO 22: 30) 皿! http://www.zushiginza.eom/4/chaihana/ 


おかげさまで「チヤイハナ」 
は10周年を迎える事ができ 

ホ！/■- 

シてフ達が新しい季節メ 
ニューや、コー スメ ニュー 

をご用意しております。 
お客様のご来店を/レよりお 
待ちしております。 

昼：¥850〜夜：¥2000〜 
ご宴会4000円〜傲み放題付） 



紅茶茶葉屋コンプリカータ逼子店 

迪 046-874-7230 固 這子巿逗子 7-1-56 因 JR 這子駅より徒歩 
5分、京急新逗子駅より徒歩5分 因:/ ログ参照下さい。 固 10:00 
〜 18:45 画 http :// zushi-complica ね. bio 呂 spot . com / 

コンプリカータには新鮮で 
美巧しい茶葉が約80種！ 

香り高く健康と美容に良い 
紅茶を内祝*冠婚葬祭•ご 
挨楼*プチギフト等に是非 
おお立て下さい。ご予約お 
巧有お気軽にご利用下さい。 


-. の■:な T …1 


ご ■ It 


ご予算に応じてお気軽にお問い合せ下さい。 


at 二! 

1-:巧 


ミ 主^ ■■こ 

tm 



クレジットカード利用可。全国発送します。 



《記事内の価格表記はすべて税込です。 


Shonan Beach FM 78.9MHz 

Facebook 

. facebook . com / ShonanBeachFm 789 MHz 




湘南ビーチ FM の公式 Twitter を 
7ォローしよう 


で 【 iPhone 、 iPad 】 [Android] 

1. Apple store から専用アプリケーシヨン l.Android のホームぺージで「マーケット」 

「 i コミュラジ」を購入 （350 円)、ダウ を選}尺。 

ンロード、インストールしてください。 2.Tuneln の検索し、 「Tunein Radio 」 （無 

2. 「i コミュラジ」を設定 斜） を選択し、ダウンロード、インストー 

3. アプリケーションを起動 ルしてください。 


On Air -rf 


スマホで 

油南ビーチ FM が 
全国で巧ける！ 

iPhone 、 iPad では、 「 i コミュラジ」というアプリケーシヨン、 

Android では 、 「Tunein Radio 」 というアプリケーシヨンがお薦めです。 


獨 


故を店•弁当製造化売 






































りだくさん。気になる情報をチェックして、毎日の生活に役立たせてみては？ 

※本情報は、2012年12月14日現在のものです。定員や締め切り等がある情報もございますので、詳しくは投稿者じご確認く ださい。 


神奈川県立近代美術館鎌倉 

シャガールとマテイス、そしてテリアード 
20世紀フランス版画と出版[第1展示室] 
/江□週展漂流と原形[第2展示室およ 
び彫刻室]【会期】〜12/24 (月）【観覧料】 
一般¥700、20歳未満と学生¥550、65歳 
(上¥350、高校生¥100【問合せ】錐倉館 
0467 -22-5000 

裏山忠明展 HAYAMA 

11/13日（±)〜2013/1/14 (月•祝） 

か館日：月曜日（12/24、1/14は開館）、 
年末年始 （12/29 〜 1/3) 【観覧料】一般 
¥900、20歳未満と学生¥750、65歳(上 
¥450、高校生¥100【問合せ】神奈川県立 
近代美術館葉山 046-875-2800 

江の島シーキャンドルライトアップ 

江の島シーキャンドル周辺が空から光が降り 
をぐ光の大空間"となります。【日時】12/1化） 
〜 1/14( 月•祝）17 : 00〜20 :〇〇※ 
入場は19: 30まで【会場】江の島サムエル- 
コッキング苑内 【問合せ】江ノ島電鉄株式会 
社 0466-24-2715 (平曰9 : 00〜17 : 30) 

音楽と花乂の競演 in くりはま花の国 

くりはま花の国の冬の風物誌‘ウインターイ 
ルミネーション’をバックに、真冬の夜空に 
花火が巧ち上がります。メインのナイアガラ 
を含め約10分間、音楽に合わせて、きらめ 
く宝石のような花义をお楽しみ下さし、。【日 
時】12/1〜12/23 (日）18:00 -18:10 
※雨天中止【場所】くりはま花の国ポピー- 
コスモス園前広場 【参加費】無料【問合せ】 
くりはま花の国管理事務所 046-833-8282 

江ノ電駅イルミネーション 

江ノ電の駅が華やかなイルミネーションで彩 
られます。【開催日時】12/1〜2013/2/14 
(木）16 : 30〜22 : 00※大晦日は終夜点 
灯【場所】江ノ電錐倉駅•長る駅•錐倉高 
お前駅•江ノ島駅 

細南 t 福神めぐり 

神奈川県逗子巿•葉山町の7つのお寺、ま昌 
寺（福禄寿様)、光照寺（寿老人様)、仙光院（畏 
沙門天)、長運寺（ホ袋普)、玉蔵院（恵比寿)、 


宗泰寺（大黒天）、延を寺（弁財天）をまわ 

るコース〇 

【所要時】約5時間、徒歩時間：約2時間 
40分、バス+徒歩での所要時間：約4時 
間。【問合せ】湘南お福神事務局（延命寺） 
046-873-9322 

ふれあいトリオ〜吉田恭子と仲間たち〜 

第一線で活躍する演奏家による家族のための 
クラシックコンサート。ヴァイオリン体験コ 
-ナーも開催。【日時】1/19江)開演14:00【場 
巧】這子で化プラザなぎさホール【料金】一 
般¥1,000、高校生]^^下¥50(>《未就学児 
入場不可【問合せ】這子文化プラザホール 
046-870-6622 

ル坪みかん投げ 

一年間の豊漁と海上のを全を願って、漁船か 
らおに向かって祝いみかんを投げる行事【開 
催日】2013/1/2休）10:00〜【場所】小 
坪漁港【問合せ】小坪漁業協同組合 0467- 
24-3721 

這子市内一周駅伝競走大会 
2013/1/13 (日）第60回大会。開催地域 
対抗の部*団体が抗の部。スタート9:00第 
一運動公園駐車場前、ゴール10:30頃第一 
運動公園内プール前 

逗子ふれあいフリーマーケット 
【日時】2013/1 /25 ( 金） .2/22 (金） .3/8 (金） 
9:00〜15:00【場所】逗子亀岡八幡宮境内（這 
子巿お巧となり）雨天中止、出店者募集中【問 
合せ】片岡 090-5442-3778 

莫山音羽ノ森コンサート情報 

渡辺克也ニューイヤーコンサート&葉山キュ 
イジーヌ2013コンサートチケット販売中。 
【日時】2013/1/26 (±)昼の部•夜の部【問 
合せ】 046-857-0108 渡辺克也氏は世界を 
舞台に活躍中のオーボエ奏者。美音をお食事 
と共にご堪能下さい。 

葉山駅伝2013第28回莫山町民駅伝大会 

誰でも駅伝が楽しめる、優しいコースと距 
離!！恰場】一色小学校【日時】2013/1/27 
(日）開会式8:40、スタート9:30、閉会式 


12:00【会場】一色小学校【コース】一色ル 
学校〜周辺道路の周回。 

栗コーダーカルテット 

6月に大好評を博した栗コーダーカルテット 
が這子に帰ってきます。【日時】2013/2/17 
间開演：14:00【場所】這子文化プラザなぎ 
さホール【料金】一般¥1500小学生¥500 
【問合せ】這子文化プラザホール 046-870- 
6622 

初めてでち楽しめる能楽講座 

一流の演者による分かりやすい解説と実演、 
さらに体験 コーナー も予定された能楽講座。 
今回は、シテ（主巧）の相手巧「ワキ方」と、 
狂言の演じ手「狂言方」をクローズアップ。お] 
めての方からより深く知りたいという方まで必 
見です。【日時】2013/3/3 (0) 開場14:30 
開演15:00【料金】全席指定一般¥2,500、 
学生（小学生〜高校生）¥1,000【問合せ】 
錐倉芸術館 TEL 0467-48-5500 

ガールスカウト39団活動発表会 

逗子巿内で活動しているスカウトたちの1年 
間の活動成果を発表します。ガールスカウトっ 
て？と興味ある方、一緒に交流しませんか。お 
気軽にお問合せ下さい。【日時】2013/3/17 
(日）9:30〜11:30【場所】逗子巿民交流 
センター(予定）【問合せ】ガールスカウト神 
奈川第39団古を TEL 046-870-1274 

葉山マーケット日曜朝市 

毎週日曜日、葉山港で開催している朝巿「葉 
山マーケット」。地元*葉山の人気店の良い 
もの、美 P 未しいものが勢ぞろい。【日時】毎 
週日曜日8:30〜10:30。売り切れ次第終了。 
【場所】神奈川県；浦郡葉山町堀内 50-20 (葉 
山漁協会館前） 

湘南モーツァルト愛好会会員募集 

音楽評論家*井上太郎が名誉会長を務める 
創立21年のモーツァルト愛好会。【主会場】 
藤ミ尺リラホール（藤ミ尺駅南□徒歩数分)、【例 
会】年6回程度*原則日曜日1 4:00-1 6:00、 
記念行事やパーティー、旅行などもあり。【お 
問合せ】湘南モーツァルト愛好会事務局 
TEL&FAX 046-872-1963 


湘南情報大募集！ 

あなたも Shonan Community 
Board をつかつてみませんか？ 


湘南のイベント情報などを ITShonan Community 
できます。 

上手に活用して、あなたの湘南ライフをより便利にしてくださ 

掲載をご希望の方は、下記へご連絡ください。 

Tel 046-875-0121 (湘南ビ-チ fm ) 

Fax 046-876-0 185 

mail;ofrice@beachfm.co.jp 


Board』 で告知 ♦記載例 r 
こしてくださし、。 、'：，-' 气 


-タイトル：14文字 L ソ内 


マンツーマンで指導します。ハワイアンからジャ 
ズ、ボサノバ、 f ップスまで、ジャンルは問いま 
せん。【日時】月曜16:00〜【場酬あおホール【費间 
月1,000円【連;を先】お野 umino123 倒 Deachfm. 


co.jp 


-本文：1 OS 文字 L ソ内（連絡先等含む） 


次回締切：2013年2月末 


30 











をか m 較掛巧み 設置店リスト 


X 「 SHOPUST 」 掲載店舗では、掲載各号が設置されております。また、設置ポイントは断りなく変更される 
場合があります。 


【案山】 

I LOVE KIMCHI 
アクアカプセ J レ 
旭屋牛肉店 _ 

atelier Tee (アトリエティー） 

アフィーテ葉山 
アリゼ 

アリレイナ美容ま ’NEW YORK NAIL 葉山店 
いまいち 

インフィニゴルフクラブに 2 dub 葉山） 
Villa Marea (ヴィラ. マしー ア） 

永楽家 

欧風パン•ティールームブしドール 

葉山ホテル音羽ノ森 

Odds&Ends 

恩波亭 

和樂 

The Gazebo (カゼボ） 

カデンツァ 
KATY'S HAYAMA 
44カトルカトル 
cafe nagisa 

カフエバしンシア 

Kubu Suria 

患者さんの日常応援八ンドメイド八ット 
菊水亭 

KITCHEN ORANGE 
Cadeaux de men A HAYAMA 
キヤトールズ葉山 
gallery tiptoe 
ギヤラリー奎 

クック’アンド’ダイン HAYAMA 
京急ストア葉山店 
京急葉山交通(タクシー） 

げんべい 

コアアウトフ ィッ ターズ 
工房一巧 

Sunnyday Sunday 

サラマンジェ葉山 

sunshine+cloud 

湘南ウ X ディング情報センター 

湘南ワインセラー葉山店 

Sweet I both 

SCAPES 

すし屋の福ふく 

スズキヤ葉山店 

乂ターホーとV 
スモーク八 ウス葉山 
青羅 

セブンイしブン葉山町長柄店 
相鉄口ーゼン 

ソフトクリームログ八ウス 
ダイビングショップ nana 
TANTO TEMPO 
T&S 


Diddy*Anne 
デ ニーズ 葉山森戸店 
茶亭「葉山」「日の出園」 

茶や辻 

中国料理ミ毎お 

デザインリフォーム I . V.DESAING WORK’S 
鶏暗え神々 

Tncca Balcony Hayama 
nanoco 
南部治療室 
猫の家 

博多麵処弾助 

パッバニーニヨ 

葉山一色郵便局 
HAYAMA WINDS 
葉山館 
葉山セしクト 
はやま亭 

葉山町港湾管理事務所 
葉山町都ホ経済部 
HAYAMA テラス 
葉山町文化会館 
葉山町役場 
葉山町立図書館 
八ヤマブリーズ 
葉山堀内郵便局 
葉山マリーナー 
葉山郵便局 
HALEA 
日影茶屋 
BEACH 
hick hick 
Pino 葉山 
美容室ウインクス 
フアインアリス 
フェイクチャオ 
ベターフォーチューン 
日本料理一葉 
manimani 
7しル 
味楽 

夢庵葉山店 
もうひとつの風景 
元町ユニオン葉山店 
モー□八ヤ7 
ヤマト運輸葉山センター 
山ふく 

Jordl 33 片-ド 133) 

ラウ7ウナ 
LOVE HAYAMA 
ラ•ベーラ 

ラーメンあじ平長柄店 
リカーズかさはら 
ル•ボスケ 

LeaLea Ukulele Garden 


しストランラ•マーし•ド•茶屋 
ローソン逗葉新道長柄店 

【逗子】 

秋間医院 
asile 

アスカエ芸 
あずま湯 
足立歯科医院 

AYA HOUSECALL DOG GROOMING 
アリしイナ美容ま • NEW YORK NAIL 逗テ店 
アリしイナ美容室 ’NEW YORK 刚 L 新逗テ店 
AL ヴル） 

アンドウ電気照明 
池田書店 
井上商店 
IL NONNO 
医療生協逗子診療所 
ラおへい 

ラつくしきちのが;屋 
エクスプしス 

エステ&ネイルサロン Espacio 

ENISHI 

エムドフルール 

大澤整骨院 

ルを原学園 

お米のヤナカ 

お食事処大善 

力ーブス逗子 

CAFE Pont-Aven 

カフェラ•シャット•ロンロン 

鎌倉ル町逗子店 

鎌倉八ム 

かやの木邸 

力、らだファクトリー 

キクヤ食堂 

KIX moani 

牛角逗子店 

キリガヤスタイル 

来楽 

arace - w - 
コートダジュール 
コモンマイナ 
佐义間こどもクリニック 
佐义間不動産 
=物建設株式会社 
サンホーム 
茂蔵 

自然療法フットケアイチゴイチェ 

JIVA 食堂 

しまむらサイクル 

ジャック英会話教室 

z.ee Dee Company Studio 

ジョニー湘南 

杉山牛肉店 


逗子ウインドサーフスクール 
逗子ミ毎岸営業協同組合 
逗子巿観光協会 
逗子菊池タクシー 
逗子ホ立図書館 
逗子スポーツクラブ 
逗子义化プラザ 
逗子ベイサイドクラブ 
逗子法律事務所 
运すし〕ード 
スズキヤ逗子駅前店 
スズキヤ逗子銀座通り店 
スズキヤま逗子店 
Studio F 

スリーエフ JR 逗子駅前店 
スリーエフ這子が山店 
ソフトバンク逗子店 
Sora (ソーラ） 

遼ミ尺恵フラメンコ教室 <EL CAMINO > 
珠屋 

TAKARAYA 

CHAUTARI cafe dining 
CHARGE 

茶葉屋コンプリカータ 
中国料理チャイ八ナ 
デラメア逗子店 
栃木屋 
都富歯科 
デイズ 

とラふ工房とちぎや 
トラットリアア•ターヴォラ 
とんかつ雅むら 
中田クリーニング 
渚キッチン 

ノ \ウスモリー逗子 new 
パソコンじゅく新逗子教室 
パドブーし逗子店 
花一 

バナナズーリ 
バ八ナズバー 

八ピウ X ル/スタジオカーム 
葉山工務店 

八ワイ雑貨イカイカ 
はんこ屋21 
パンヤコット 

Biser 

ビーチマフイン 
ピッコロ •ヴァーゾ 
ビユーテイーサロン Belleza 
フォーソックス • ドックデイサポート 
ぷていぱ 

プティパトラン洋菓子 
ブックスニ宮 
プフランツェン 


ブランジ1リー•エス 
プルーフリート 

フしッシュネスバーガー逗子店 
ヘアーサロンマコ 

ペンギン商会 

P 0 L 7\ THE BEAUTY 逗子葉山店 

本格タイ料理アロイ 

mai ! スるしし、 

match point 

マーロウ這子駅前店 

マリモ歯科 

満天 

=井のリフォーム逗子店 

メディカルエステサロン Belleza 

モナ動物病院 

you're Empress 

洋食屋ふたみ 

よラた歯科 

ラーメン青成 

ランテルナロッサ 

リビエラリゾート 

しッドロブスター這子店 

口一しンテック 

Wacchy’s 

【鎌倉】 

at beach 
アビアン h 

アリしイナ美容室 ’NEW YORK NAIL 鎌倉店 
アロ八キューブ 
庵(いおり)〜ァメ車庫 
一風堂 

OSJ 湘南クラスのス 
おた力、らや鎌倉御成通り店 
鎌倉花壇 
鎌倉小町通り眼科 
鎌倉すざく 

鎌倉ビール名越坂スレワリー八ウス 
鎌倉 YMCA 

顧法人細こ如胎かまく说軸泄院 
カフェ•ヴィヴモン•ディモンシュ 
貴馳走巧あ•ラん 
KUA ’ AINA 鎌倉店 
幻董庵 
腰越郵便局 
6 Seis 

JR 鎌倉駅観光協会案内所 

湘南ワインセラー若宮大路店 

スズキヤ西鎌倉店 

スターノ くックス•コーヒー鎌倉御成店 

tsuu つ ラ 

八ッ ピー デリ 

バルーン•アンジュ鎌倉 

曰影茶屋鎌倉ル町店 


【その他のエリア】 

アーセンプレイス(横須賀） 

海辺(佐島) 

を急;'由壺マリンノ くーク （ =浦） 
江ノ電インフォメーション（藤沢） 
才-いむク横須賀佐原インタ-店猴須賀） 
株式会社トータス厚木店 
株式会社トータス相模原店 
株式会社トータス大和店 
鎌倉八ム池ノ上店(ま京） 

観音崎京急ホテル 
きたの風茶寮(箱根） 

KURUWA (横須勤 
ゲスト八ウス C 33( 横須賀） 
げんこつや(横須勤 
子をの里まりん(横須賀） 

Com Com (藤沢） 

Thumb's Up (横爲 
ジャム音楽学院(横お） 

ジェイ〕ムショップ横須賀平成町店 
湘南国際村(横須賀） 

湘南ちがさき屋(茅ヶ崎） 

スキップしコード(横ミ兵） 

スズキヤ鶴沼店(藤沢） 

STARBAY 爛内） 

3 not (横須賀） 

全国社会福祉協議会中央福祉を院猴須賀） 
ソしイユの丘(横須賀） 

Tower Records 川崎店 
ディスクユニオン関内店(横浜） 
ディスクユニオン横お西口店 
デラメア八景店(横お） 

南葉亭(横須賀） 

新倉ジャム(横須賀） 

白馬グロリアス(長野） 

バロークスジャパン 

フィールドノート man (稲村ケ崎） 

二侯川接骨院(横お） 

プティノ くトラン洋菓子(ダイエー八景店） 
ブランディ（茅ヶ崎） 

ファミリ-マ-卜京急义里お駅前店(横須勤 
南葉山俱楽部(横須賀） 

モーションブルー横お懒爲 
元町ユニオン湘南国際村店 
Younger Than Yesterday (機具賀） 
R に E (横須勤 
ライフマジック(ま京） 

しコフアン横ミち西□店 
しストランマーロウ(横須勤 
しッドロブスター江ノ島店 
しモンツリー芦名（横須賀） 

ROYAL PARASOL (横須賀） 
Rosso (横須勤 


8S-1S shonan 
Driving Elmo 

PA 


り月の日^日の二日間、-二浦あ 
岸とま义井浜海岸を会場にウインド 
サ—フィンの大会「ピザ—ラ.クア 
アイナカップ2012」が開催さ 
れました。毎年会場では DJ が競技 
の解説や実況を行なつていて、海上 
で行われている競技を海岸から見て 
いるギヤラリ—が楽しむことができ 
る大会なのです。 

この大会、去年まで大型発電機を 
数機稼働させて電力を供給してまし 
たが、残念なのは騒音でした。風の 
力で進むウインドサ—フィン、是非 
会場ステ—ジのビ I チ H リアも雑音 
の無い大会にしたい、といぅことで 
今回は電気自動車からの給電となり 
ました。 

|二菱の電気自動車ミニキャブ" 
ミ—ブを会場のトラックステ—ジそ 
ばに停め、給電装置のミ—ブ•パワ— 
ボックスから P A 機器等への給電を 
実施しました。 

給電したのは大型アンプ II 台、屋 
外スピ—力—6台、大会本部のパソ 
n ンとプリンタ—などでした。 


Beach 

d4 





I I 日間の競技では、 DJ の方が 
キッズの選手にステ—ジ上からマィ 
クを 通して声援を送つたり、 トップ 
レベルの選手のパフォ—マンスにわ 
かりやすい解説をしたりと、-日中 
PA 機器は稼働しつ放し、 DJ は噪 
りつ 放しでしたが、何処から もクリ 
アな声を聞く事ができました。二日 
間の給電は会場準備の午前8:加か 
ら後片付けが終わる夕方 W 時過ぎま 
で給電が持つかム配しましたが、給 
電終了時に電気残量をチェックした 
ら、なんとを日半分程度しか電気量 
が減つていませんでした。 

これには関係スタッフも驚きでし 


料金換算すると数百円で I I 日間の 
PA 機器等の電力をまかなつたこと 
になります。 

ブ—ンといぅ発電機の騒音がな 
く、排気ガスも出ない給電により、 
ビ—チクリ—ンへの意識が高いゥィ 
ンドサ—ファ—も納得の環境に優し 
い会場作りができました。 

非常時などや海岸のよぅな電力を 
確保する事が困難な場所などでは、 
ミ—ブ•パワ—ボックスは威力を発 
揮してくれます。 

静かで排気ガスを出さない I 二菱の 
アイ.ミ—ブとミニキヤブ.ミ— 
ブ、これからの活躍にも目が離せま 
せん。 



















選べる いろいろな コース 


_ 

ホ繫雌 ^ ご 迄謀!ミ;! 

か夕^ 〇之1^1捉 

獄瑶を International School 


First Steps (はじ巧 0 い〜っ联 

巧を： 1 〜 3 歳巧と^^ 0 保護を 0 方 

Na わ Ve 0 巧をと、音楽に合わせで、ち語 0 歌と 

ホ遊戲を楽しがなげ巧ち語に親しお々ラスです。 

Head Start AM (ヘッドスタート午前 0 抓 

巧を:之〜 3 歳巧(這子無前巧） 3 時間々うス 
幼稚園へ 0 入学前 0 ホ子様を巧をにした々ラスです。 
Head がが +(〜•/ ドスタート） 

巧象：之〜 3 歲巧(适子鎌倉/\イう>ド巧) 6 時間々ぅス 
Preschool © 入学前 0 あ子様を対象にした々うスでず。 

Mini Kindv (ミニキ>于ィ ー） 

巧象:巧!巧園•保育園巧 
か巧園 0 後は、コス E スへ Go /お本を使って、 

巧宇にを巧し/ 1 でいままず。 


Tellers HF 

I えもる 


After SchooK で 7 タース々ール） 

巧を: 4 歲〜ル学を、中高を 
巧語を学ぶ々うスかろ、ち語で物語、巧誌を読/ 1 だり、巧 
学、 t せ埋や歴巧を学ぶクうスまで様々な々うスげありまず。 

Preschool (マ I / ス々—ル） 

対象 4 〜 6 歳 

の季巧々 0 様々巧巧事を通じて、ホな達と一緒に過 
ごしなげろを巧を通じてを語を使っていままず。国際 
社会で真 0 意巧でコ S ユニケーシヨ > をはかれるホろな 
バイ|/>升ルを目指しまず。 


圆無巧 体験き巧中 

詳し < は下記まで巧巧をせ < ださい 


ケータイかろ 
今すぐでクわス 


謹 ITEL 046 - 870- 5468 

因苗^ ■ コスモスインターナショナルスクール , 検索 


きを 通じてチどもの!!はを広げる スク-ル 


S 了 03W3 B6W0 了 mwQazl36 
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TAKE FREE 
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